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Palstalla padsevit daneen Rauhan Tervehdyksen toimituksen, lehted julkaisevan yhdistyksen seka tilaajaseurakuntien edustajat

| Timo Juntunen

Jumalan siunausta kansalle

Parhaimmillaan
presidentin
kannanotot
heijastelevat
osuvasti
kansalaisten tuntoja
siitd, kuinka eldmd

Suomessa sujuu.

n vaalien aika. Pian valitaan Suomen ta-

Q savallan 13. presidentti. Kuka hdn on-
kaan, hdnen persoonansa, tekemisen-

sd ja sanomisensa tulevat olemaan valtakun-
nan uutisten ykkosaihe seuraavat kuusi vuotta.
Silloin télloin kuulee sanottavan, ettd pre-
sidentilld ei ole endéd kovin suurta tosiasiallista
valtaa. Kuitenkin presidentti nimittdd edelleen
henkiloitd merkittdviin virkoihin, vahvistaa la-
keja ja johtaa ulkopolitiikan suuria linjoja. Hin
myds toimii puolustusvoimien ylipddllikkona.
Nykyisend aikana, jolloin kaikki julkinen
keskustelu on moniddnistd, mielipidevalta on
yhd merkityksellisempad. Parhaimmillaan pre-
sidentin kannanotot heijastelevat osuvasti kan-
salaisten tuntoja siitd, kuinka elamd Suomessa

sujuu. Toisaalta hidnen roolinsa ulkopolitiikan
johtajana edellyttdd, ettd hidn ruotii sidannol-
lisesti Suomen asemaa suhteessa muihin kan-
soihin.

Presidentin puheilla voi olla rohkaiseva ja
innoittava vaikutus. Hin ndyttdi tietd eteen-
pdin silloin kun kansakunnalla on kisilld vai-
keita aikoja.

Viistyvd presidentti Sauli Niinistd on toi-
vottanut uudenvuodenpuheensa jilkeen aina
Jumalan siunausta kuulijoille. Lausumalla ndin
hin sekd liittyi pitkddn perinteeseen ettd vah-
visti kansakunnan kristillisen arvopohjan py-
syvyyden.

Niahtaviksi jad, jatkaako seuraava president-
ti perinnettd.

Jokainen presidenttiehdokas lupaa yleen-
sd olla koko kansan presidentti. Valitun pre-
sidentin suosio tulee riippumaan siitd, kuin-
ka hidn onnistuu tdyttamadan lupauksensa. Jot-
ta saisimme kaivatun koko kansan presidentin,
voimme vain mahdollisimman suurella joukol-
la kiiruhtaa vaaliuurnille.

Kirjoittaja on Hailuodon kirkkoherra

Rajakyldn asukastuvalla (Tervakukkatie 54)
on tarjolla maksuton ateria 9. helmikuuta kel-
lo 13-14: silloin tarjotaan hernekeit-

toa soppatykista.

Kahden jilkeen keittoa anne-
taan mukaan omiin astioihin

niin kauan kuin sita riittda.

Kiinnostaako kirjoit
taminen?

Vanhan

pappilan Oma tarina
-kirjoittajaryhmdssd kuul-
laan aluksi pieni alustus,

sen jalkeen vetdydytddn tun-
niksi kirjoittamaan. Lopuksi
kokoonnutaan lyhyeen hartau-
teen, jonka jdlkeen on vield mah-
dollisuus istahtaa hetki yhdessd lam-

pimén kupposen direlld.

Ryhmiissd ei kdyda lapi, mitd kukin on kirjoit-

| Hernerokkaa ja lahetysseuroja

_ _ osallistujissa.
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tanut, mutta voidaan jakaa kokemuksia siitd, milta
tuntui kirjoittaa ja mitd kirjoittaminen sai aikaan

Kokoontumisiin on vapaa pédisy
eikd niihin tarvitse ilmoittautua
etukidteen. Kevddn ensimmadi-
nen tapaaminen on 11. hel-
mikuuta kello 14-15.30.

Wirkkulassa Haukiputaal-
la jarjestetddn helmi—huhti-
kuussa lahetysseurat. Niissd
vuorottelevat puheet, laulut ja
virret. Kidsitoitd saa tehdd ja kes-
kustelua suositellaan. Kahviakin on
tarjolla. Ensimmadinen tilaisuus pidetddn

14. helmikuuta kello 18 Oulunsalossa.

Oulunsalon Toimita-
lossa, Jdilin kappelis-
sa Kiimingissd sekd

| Erkki Kiiski

SUNNUNTAIN JUHLAVA TUNNELMA SAA MINUT

ENNAKKOAANESTYS ON KYLLA
PALION TEHOKKAAMPAA!

| Toni Hurme

Sauna lampidad miehille

arjolla on hyvit I6ylyt, juttuseuraa sekd makkarat ja limsat

talon puolesta. Ndin lupaa diakoniatyontekija Toni Hur-

me, joka aloittaa miesten saunaillat Limsadnjdrven lei-

rikeskuksessa. Ensimmadisen kerran sauna on kuumana
Hiihtomajantielld 30. tammikuuta kello 17-20.

Tervetulleita ovat kaikki miehet, joita kiinnostaa saunominen ja
leppoisa yhdessdolo. Ennen 16ylyjd on mahdollista ulkoilla ja kier-
tdd Lamsdnjarvi porukalla.

— Mukana on seurakunnan vapaaehtoistyontekijd, joka lihtee

MUISTELEMAAN YANHEMPIAN| JA HEIDAN
VAALIPAIVAN RITUAALEJAAN. OLEN ITSEKIN
PITANYT YLLA NOITA KOLMEA PYHRA HETKEA.
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MUTTA OLIN
KYLLK VALMIS-
TAUTUNUT KRNES-
TYKSEEN olKEIN
HUOLELLA...

OLIN SEURANNUT KAIKKIA
SOMESTA LBYTAMIANI ASIAN-
TUNTIJOITA, IA SIKS! TAIUSIN
KAUHEAN SALALIITON:
TRUMPILLE E| OLLUTKAAN
ANNETTU EDES NUMEROA
NAISSA VAALEISSAL!

kévelylenkille. Mind jddn pirttiin laittamaan tulet ja olen seurana
sinne tuleville, kertoo Hurme.

Sauna on paikka, jossa roolit riisutaan yhtd aikaa vaatteiden
kanssa.

— Saunassa suomalaiset alkavat porista keskendén. Eikd sauna-
juttuja kovin herkisti huudella eteenpdin. Se, mitd puhutaan sau-
nassa, jad saunaan, miettii Toni Hurme.

—Ja jos ei halua puhua, sekin on sallittua.

Lamsdnjarvelld on jdrjestetty jo ennestddn naisille suunnattu-
ja saunailtoja.

— Naisten saunailloissa kdyneet ovat kehuneet 16ylyjd. Avan-
touinti ei jarvenrantapaikasta huolimatta ole mahdollista, mutta
hangessa voi kdydd pyorimissd, Hurme sanoo hymyillen.

Karjasillan seurakunta on suunnitellut jirjestivinsid miesten
saunaillan kolme kertaa. Loput kylpemiskerrat ovat 12. maalis-
kuuta ja 21. toukokuuta. Jos kdvijoitd riittdd, toimintaa jatketaan
syksyll4.

Jokainen tuo tullessaan pyyhkeen, pesuaineen ja istuma-alus-
tan. Jotta kaikille riittda tarjottavaa, tulijoita pyydetddn ilmoittau-
tumaan ennakkoon sihkopostilla toni.hurme@evl.fi tai puhelimit-
se Toni Hurmeelle numeroon 044 788 4035.

MARITA AHLGREN

U218y eILeN
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Poimintoja
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reista, joiden kasvoilta
heijastuu kova elama.
Tata kuvaa olen katsel-
lut monet kerrat. Hy-
vinvointivaltiossa jo-
kaisella ihmiselld pitéi-
siollaasuntoja turvat-
| tu toimeentulo.

Paras kansi on nume-
ro 33. Menetin kaksi 13-
heistd viime vuonna.
Tama on lohduttavin
kansikuva.

Numero 6. Nuorissa on
tulevaisuus, mutta ei
itsestaan selvasti. Hei-
dat on otettava kaikes-
sa huomioon.
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 Paraskansion38.

Niukkuus on ollut tut-
tua ainajatina paiva-
na koskee niin monia.

Ainestin numeroa 31.
Kaunis ja seesteinen,

1 my0s vihred oksa tuo
hyvyytta.

Luontokuva vei voiton

Lukijat valitsivat talvisen kuvan urpiaisesta vuoden parhaaksi kansikuvaksi

ukka Joensuun ottama valokuva vir-
jottelevistd urpiaisesta siivitti nume-
ron 39/2023 Rauhan Tervehdyksen
kansikuvakisan voittoon.

Kisa oli kuitenkin todella tiuk-
ka, silld syyskuussa ilmestyneen lehden
27/2023 kansikuva presidentin puolisos-
ta, tohtori Jenni Haukiosta jii vain kah-
den ddnen pddhin.

Kolmossijalle ddnestetty joulunumeron
40/2023 piirroskansi puolestaan jdi vain
yhden ddnen pddhdn hopeasijasta.

Adnestdjit kehuivat voittokuvaa upeak-
si luontokuvaksi. Useampi ddnensd anta-
nut totesi, ettd eldimid pitdisi olla useam-
min lehdessa.

Ainoa vuoden kansikuva, jossa on myds
joku eldin mukana. Luoja on luonut koko
maailman, joten luonto sekd elié- / eliin-
kuntakin ovat tirked osa eldimidd ja arkea.
Eldimet ovat muutenkin iso osa monen ih-
misen eldmdid.

Luontokuva rauhoittaa
levottomana aikana

Voittokuva urpiaisesta liittyi Jukka Joen-
suun haastatteluun, jossa hdn kertoi valo-
kuvausharrastuksestaan sekd luontokuvi-
en kdyttimisestd my0s kriisitydssd sanoit-
tamaan erilaisia tunteita.

Jukka Joensuu uskoo, ettd luontokuvan
levollisuus vetosi ddnestdjiin.

— Varsinkin niin sotaisena aikana luon-
to rauhoittaa mielta.

Viime viikkoina Joensuu ei ole juuri-
kaan pddssyt valokuvaamaan, silld kova
pakkanen on huono juttu niin sormille
kuin tekniikalle.

— Kauniita péivid on kylld my6s ollut, ja
muutaman kuvan olen saanut otettua, hin
kertoo mitalikahveiksi muuttuneita aamu-
kahveja juodessaan.

Persoona ja haastattelun

teema innostivat dinestamain
Yleensd kansikuviin pyritddn saamaan ih-
minen, silld ihmiset kiinnostuvat luontai-
sesti toisista ihmisistd. Useimmiten suosi-
taan kuvia, joissa kuvattava luo lukijaan
katsekontaktin katsomalla kameraan.

Kakkossijalle tullut Laura Malmivaa-
ran ottama valokuva presidentin puolisos-
ta edustaa téllaista perinteisempédd kansi-
kuvaa.

Jenni Haukio oli vuoden aikana kansi-
kuvissa esiintyvistd henkiloistd tunnetuin.
Hédn my0s nauttii suurta kansansuosiota.
Moni ddnestdjd valitsikin oman suosikkin-
sa paitsi kauniin kuvan, my6s aiheen pe-
rusteella.

Mielenkiintoisia olivat seki kuvauskoh-
de ettii juttuaihe. Jenni Haukion vaatimaton
ja positiivinen persoona olivat esilld jutussa.
Aiheena oli elidmdn ihme, mikdi on harvoin
kasitelty aihe julkisuudessa.

Aihetta kiiteltiin koskettavaksi ja Hau-
kiota hienoksi esikuvaksi.

laulun séiivelet. Hieno!

Nelossija jaettiin kanttorikaksikon
ja 1960-luvun tunnelman kesken
Nelossijan jakavat kaksi 15 dantd kerdnnyt-
td kansikuvaa. Toisessa kanttorit toivotta-
vat kiddet kutsuvasti levilldan tervetulleek-
si jalleenndkemiseen. Kuvan otti Elsi
Salovaara.
Suosikkini on lehden 24 kan-
si, iloinen tunnelma!
Paras kansikuva sen valoi-
suuden, avoimuuden ja lim-
minhenkisyyden takia. Ku-
vastaa hyvin seurakuntaa.
Kuva on iloisen eloisa ja se
kertoo myds tyon jatkuvuudesta
lasten ja nuorten parhaaksi.

Toinen on 1960-luvulla otettu valoku-
va, jonka Anne Heroja luovutti kotialbu-
mistaan Karjasillan kirkon 60-vuotisjuh-
lan valokuvandyttelyyn. Kuva herétti 44-
nestéjissd lapsuusmuistoja ja ihastutti tun-
nelmallaan.

Kansikuva henkii kauniilla tavalla Karja-
sillan kirkon ylisukupolvista merkitysti eri-
tyisesti elidmdnkaaren taitekohdissa.

Perinteinen ja paikallinen
joulupiirros ihastutti
Joulunumeron kansikuvat
ovat pdrjanneet usein hyvin
Rauhan Tervehdyksen kansi-
kuvaddnestyksissd. Tdlld ker-

taa kantta koristi Oulun seu-
rakuntien uusi jouluilme, jon-

ka on suunnitellut oululainen
mainostoimisto Brandstein. Piirrok-
sessa lapset laulavat ja taustalla nikyy Ou-
lun tuomiokirkko.

Perinteinen, ennen kaikkea suomalai-
suutta huokuva kansi, jossa nikyvit vah-
vat ja arvokkaat perinteet kristillisessi Suo-
messa.

Kuva edustaa perinteikisti suomalais-
ta seurakuntaa, jossa lauletaan ja vietetddn
suomalaista joulua.

Selkedi ja harmoninen. Kansi pelkistetty,
mutta sisdltdd silti paljon sanomaa ja sym-

ELSI SALOVAARA
boliikkaa. Katsoessa voi lihes kuulla joulu-

Kursivodut tekstit ovat otteita lukijapalautteista.
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| Harriet Urponen

Keski-ika — kukoistuksen
nuippu vai alamden alku?

itd keski-iki tarkoittaa? Onko se ikdvaihe, jolloin
ollaan tilastollisesti eliménjanan keskivaiheilla,
matkalla kohti vddjadméitonts loppua? Vai onko se
elimdnvaihe, jossa on uransa huipulla ja vihdoin
tavoittanut jotakin oleellista siitd, kuka on, mitd osaa ja mikd on
elamassd tarkeintd.

En ole varma onko se hyvi vai huono uutinen, etti keski-ika
nousee koko ajan ihmisten eldessd pidempédn. Minusta keski-
ikdisissd on karismaa. Heissd on elimédnvoimaa ja arvokkuutta,
vaikka keho muuttuu ja tuntuu, ettd kaiken maailman
kremppaa tulee helposti, milloin mihinkin osaan rapistuvaa
maallista tomumajaa. Vihdoinkin olisi aikaa my6s nukkua,
mutta uni katkeaa helposti, milloin mistdkin syysta.

Keski-ikd on venyvi kisite. 1950-luvulla keski-ikiiset
olivat kolmekymppisii, nyt he ovat neli-viisikymppisii. Ja jos
joku kolmekymppinen kokee itsensd keski-ikiiseksi, hinen
kokemuksensa on aito. Ennen puhuttiin vain viidenkympin
villityksestd, nyt puhekielessd on mys viidenkympin kriisi.

Meihin keski-ikiisiin kohdistuu yhteiskunnan taholta paljon
odotuksia. Maksamme melkoisesti veroja, ddnestimme vaaleissa,
osallistumme yhdistyksiin, kasvatamme tulevaa sukupolvea,
huolehdimme omista vanhemmistamme ja myds tydeldmassa
kannamme paljosta vastuuta. Loyda sitten tasapaino kaiken
tdman valilla!

Monet tekevit tdydellisen
elimdnmuutoksen juuri
keski-ikdisend. Ehkd elimin
padtepisteen ldheneminen
vaikuttaa siihen, ettd unelmia
kannattaa tavoitella.

Olen ajatellut titd aihetta
paljon, niin paljon, ettid
jarjestimme toimittaja
Minna Akimon kanssa
keskustelutilaisuuksia otsikolla
Asiapuhetta keski-idstd. Tehddin
idstd numero ja puhutaan
ndistd asioista, jotka niin paljon
askarruttavat minunkin,
viisikymppisen naisen mielt.

Menovinkki sinullekin
keski-ikdinen: Tule
D-asemalle 31.1. kello 18.
Laita kalenteriin heti,
muuten unohtuu.

Vihdoinkin olisi aikaa
myds nukkua, mutta
uni katkeaa helposti,

milloin mistdkin syystad.

Kirjoittaja on
Oulun seurakuntayhtyman
viestintdjohtaja

KUULAN MUKAAN jokaisen olisi hyvi l6ytdd
rakkauden ilmaisuun sellaiset sanat, jotka tuntuvat
itsestd luontevilta ja oikeilta.

?Joku vanhempi voi vaikka sanoa, etti olet ihan
kaikkein tarkeinta, mitd elamassani on.”

Vihin ristiriitaista on se, ettd
parisuhderakkaudessa "mind rakastan sinua” on
paljon laajemmin kdytGssa kuin vanhempien ja lasten
suhteissa — vaikka parisuhderakkaus on luonteeltaan
hailyvimpai. Se voi syttya ja sammua. Vanhemmille
taas rakkaus lapseen on pitkilld aikavalilld useimmiten
selvia.

Siitd vain ei aina tule puhuttua.

Psykiatri, psykoanalyytikko Kristiina Kuula hs.fi17.1.

Laura Huovinen

Paikka etsimiselle

Opiskelija tarvitsee paikan, jossa jakaa hengellisyy
sanoo kristillisen opiskelijajarjeston puheenjohtaja

uomessa on iso joukko

opiskelijoita, jotka tar-

vitsevat paikkoja jakaa

hengellisyyttd, sanoo

Suomen Kristillisen Yli-
oppilasliiton puheenjohtaja Saa-
ra Alamaiki.

— On todella tirkedd, ettd
opiskelijalle on tarjolla paik-
ka, jonne saa tulla aidosti kris-
tittyna.

— Itselleni se oli jo lihtékoh-
taisesti helpompaa, silld opiske-
len teologiaa. Sielld erddnlainen
uskontojen ja vakaumusten kun-
nioitus on ldasnd. Mutta muilla
aloilla opiskelevien ei vélttamit-
td ole yhtd helppoa loytda seura-
kuntayhteyttd tai muuta paikkaa
ilmaista uskoaan.

— Me SKY:1ld haluamme ra-
kentaa opiskelijoiden paikalli-
sia yhteis6jd ja samalla avata na-
kymid ekumeniaan, kansainvi-

liseen yhteistyohon ja kristityn
vastuuseen globaalissa maail-
massa.

Puheenjohtajuus on
luottamustehtivi
Kiimingissd syntynyt, nuoruu-
tensa lissd viettinyt Alamé-
ki asuu nykyisin Helsingissé ja
viimeistelee lintisen teologian
opintoja Itd-Suomen yliopistos-
sa. Tavoitteena on valmistua té-
nd kevddna.

Opiskelijajdrjeston puheen-
johtajuus on Alamdelle vapaa-
ehtoinen luottamustehtéva.

— Tétd pestid teen tdnd ja en-
si vuonna omalla ajalla. Jirjes-
totoiminta on minulle luonteva
tapa viettdd vapaa-aikaa, Alama-
ki sanoo.

Alamiki on opintojen ohes-
sa ollut mukana monessa kris-
tillisessi jdrjestossi, esimerkik-

si Euroopan nuorten ekumeeni-
sessa neuvostossa (Ecumenical
Youth Council in Europe). Suo-
men Ekumeenisen Neuvoston
nuorisojaostossa hin on toimi-
nut SKY:n edustajana.

Alamien mukaan Suomen
Kristillisen Ylioppilasliiton toi-
minnan vahvuus on aito avoi-
muus.

— Yksi arvoistamme on radi-
kaali rakkaus. Se nidkyy vahvasti
toiminnassamme. Toivotamme
tervetulleiksi erilaiset kristityt.

Uusille paikkakunnille
kolehtituoton avulla
SKY:1l4 on ollut jo pitkéin toi-
mintaa Helsingissd ja Joen-
suussa.

— Viime vuonna saimme seu-
rakunnilta kolehtituottoja, joi-
den ansiosta pystyimme laajen-
tamaan toimintaa Turkuun ja
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Suomen Kristillisen
Ylioppilasliiton puheenjohtaja
Saara Alamaki toivoo
saavansa teologian opinnot
paatokseen tand kevaana.
Parhaillaan han tutustuu
seurakuntaharjoittelussa
papin tyohon.

Suomen
vanhin
kristillinen
opiskelija-
jarjesto

 Suomen Kristillinen Ylioppi-
lasliitto ry on Suomen van-
hin kristillinen opiskelija-
jarjesto. Se on perustettu
vuonna 1897.

+ SKY:n toiminnan tarkoituk-
sena on edistaa kristittyjen
vastuuta globaalin oikeu-
denmukaisuuden puoles-
ta seka tukea opiskelijoiden
hengellistd ja henkista hy-
vinvointia.

« Liiton arvot ovat vastuu luo-
makunnasta, dialogisuus
seka radikaali rakkaus (lue
lisda: https://sky-fks.fi/meis-
ta/)

Talld hetkelld sdannollis-

td toimintaa on Helsingissa,
Joensuussa, Turussaja Tam-
pereella; lisaksi on valtakun-
nallisia leireja seka yksittai-
sid tapahtumia eri puolella
Suomea.

Yhdistys julkaisee neljas-

ti vuodessa Etsija-verkko-
lehted, johon opiskelijat kir-
joittavat yhteiskunnallisista
ja hengellisistd teemoista.
Lehted on julkaistu vuodes-
ta 1908 alkaen.

« Jaseneksi voi liittya verkos-
sa. Opiskelijajasenilta ei pe-
ritd jasenmaksua, kanna-
tusjasenmaksu on 35 euroa.

ja kyselemiselle

ttd,
Saara Alamaiki

Opiskeleminen on
tdrked elamdnvaihe,
jonka aikana pitdd
saada myds tilaa
kasvaa kristittynd.

Saara Alamiki

Tampereelle.

Tampereelle pystyttiin palk-
kaamaan tyontekijd. Turussa toi-
minta on paikallisten aktiivien
jarjestimaa.

— Olisi hienoa, jos Oulusta-
kin 16ytyisi innostuneita nuoria

aikuisia ja opiskelijoita jirjesta-
maiin toimintaa. Jos el siinnol-
lisesti niin vaikka pop up -tyyp-
pisesti.

— Koronavuosien jialkeen SKY
on lihtenyt pikkuhiljaa kasva-
maan. Tavoitteena on, ettd pai-
kallistoimintaa saataisiin levitet-
tyd ympdri Suomen.

Opiskelijan pitid saada
tilza kasvaa kristittynd
— Hengellisyyden suh-
teen opiskelijan tdy-
tyy saada etsid, ky-
selld ja tutkia. Se on
Suomen Kristillisen
Ylioppilasliiton toi-
minnan ydinta.
— Opiskeleminen
on tirked elaminvai-
he, jonka aikana pitdd
saada myos tilaa kasvaa kristit-
tynd, Alamiki sanoo.

Kristillisen opiskelijajirjeston
toiminta on eri paikkakunnilla
erilaista — kulloisenkin yhteis6n-
sd nakoistd.

Alamden mukaan kokoontu-
misissa on usein raamattupiiri
-tyyppistd pohdintaa, keskuste-
lua sekd pieni hartaus tai rukous.

Paikallisyhdistysten toiminta
on myos ekumeenista.

— Haluamme olla dialogissa
muiden kristittyjen kanssa. Esi-

merkiksi Turussa iltoihin

on saatu vierailijoita eri

kirkkokunnista. Li-

sdksi viime vuonna

SKY:ll4 ja Ortodok-

sisten nuorten liitol-

la oli yhteinen leiri.

Samantyyppinen lei-

ri on tulossa tdnd syk-
synd, Alamiki kertoo.

MINNA KOLISTAJA

Kirkolliskokouksen edustajien ja hiippakuntavaltuuston jasenten vaalit toi-
mitetaan 13.2.2024 my6s Oulun hiippakunnassa. Vaaleissa ddnioikeutettuja
ovat hiippakunnan papit seka kirkkovaltuuston tai seurakuntaneuvoston
jayhteisen kirkkovaltuuston maallikkojisenet. Papit 4dnestavat pappiseh-
dokkaiden vaalissa ja luottamushenkilot maallikkoehdokkaiden vaalissa.
Ehdokkaisiin voi tutustua osoitteessa evl.fi/ehdokasgalleria

Omantunnonvapauden
puute Vo hajottaa kirkon

erdtysliikkeistd riippumattomana, mutta kristillisten perus-

arvojen pohjalta, koen, ettid tulevaisuuden kirkko on turva-

paikka muuttuvan maailman keskelld eikd sen jisenmii-
rin laskua korjata kilpailemalla maailman tarjonnan kanssa. Tu-
levaisuuden kirkko toteuttaa sille uskottua perustehtivii — evan-
keliumin julistamista.

Kipeimpiin kysymykseen samaa sukupuolta olevien parien vih-
kimisestd on saatava omantunnonvapauteen perustuva ratkaisu.

Kirkon sisilld vastakkainasettelun purkamiseksi on luovuttava
heti aluksi eri leireihin jaottelusta. Than ensimmaiisend suvaitsevai-
suuden nimissid meiddn pitdid luopua kaikenlaisista nimittelyisti,
esimerkiksi sellaisista termeistd kuin “konservatiivit" ja "liberaa-
lit”. Meiddn on rakennettava kirkkoa yhdessi ja opittava kunnioit-
tamaan ja suvaitsemaan eri tavalla ajattelevia sekd kyettavi keskus-
telemaan eri nikemyksisti rakentavasti.

Jos kirkon sisdlld samaa sukupuolta olevien parien vihkimisesta
ei padstd sopimukseen siten, etti eri vakaumuksille annetaan tilaa,
kirkko tulee ennen pitkiid hajoamaan. Seki kelteisesti ettd myon-
teisesti samaa sukupuolta olevien parien vihkimiseen suhtautuvia
on niin paljon, ettd en nie minkiinlaisena mahdollisena ratkai-
suna pakottaa pappeja luopumaan vakaumuksestaan kummassa-
kaan tilanteessa.

Kirkon on oltava avoin kaikille, ei kaikelle. Kirkolla pitdi olla
keskusteluyhteys ympirilld olevaan yhteis-
kuntaan ja ihmisiin. Kirkon on oltava itse
aktiivinen jalkautumalla maailmaan.

Esa Kauppi

Ehdolla kirkolliskokoukseen ja hiippakuntaval-
tuustoon maallikkojen vaalissa,
Tulevaisuuden kirkko, Oulu

Kirkon tulevaisuus

elmikuun 13. piivd toimitetavat evankelis-luterilaisen kir-
kon kirkolliskokous- ja hiippakuntavaltuustovaalit.

Ne ovat erittiin tidrkedt kirkon toiminnan ja tulevaisuu-
den kannalta. Kirkolliskokous miirittelee ylimpand toimielimend
kirkon oppia, tyotd, lainsddddntod, hallintoa ja taloutta ja hiippa-
kuntavaltuustot tukevat ja edistavit kirkon tehtdvin toteutumista
hiippakunnissa ja seurakunnissa.

Oulun hiippakunta on maantieteellisesti laajin. Demokratia to-
teutuu ndissd vaaleissa siten, ettd 1163 ddnioikeutettua seurakun-
tien luottamushenkild voi ddnestdd eri valitsijayhdistysten seu-
rakuntavaaleissa valittuja ehdokkaita — luottamushenkiloitd niin
ikdan.

Huolestuttavaa on se, ettd kirkkoon sitoutuminen on etenkin
suurissa kaupungissa ohentunut ja kasteiden miira vihentynyt.
Jasenmdird ja verotulot ovat pohja kirkon olemassaololle, seura-
kuntalaisten odotuksille ja tarpeille. Merkityksellistd tulevaisuu-
dessa on siis se, kenelle tai minka valitsijayhdistyksen ehdokkaal-
le d44nensi antaa.

Oma valitsijayhdistykseni on perustettu vastaamaan niihin lu-
kuisiin kirkkoon kuuluvien pyyntoihin edustaa kirkkoa evanke-
liumien hengessi. Niin ollen sitoudun evankeliumin julistami-
seen, jokaisen kirkkoon kuuluvan osallisuuden ja tasa-arvon edis-
tdmiseen niin palvelutehtivien hoidossa kuin oikeudesta niitd vas-
taanottaa, vastuulliseen taloudesta huolehtimiseen, jotta diakonia
tavoittaisi kaikki heikoimmassa asemassa olevat, seki vastuulli-
siin ratkaisuihin ilmastonmuutoksen py-
sdyttamiseksi.

Kirkko ja seurakunta olemme me! Ai-
nestd Tulevaisuuden kirkon puolesta!

Marjo Kemppainen

Ehdolla hiippakuntavaltuustoon
maallikkojen vaalissa
Tulevaisuuden kirkko, Oulu
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Verkkolehti
palvelee

ilmaiseksi

Tuoreimmat tunnelmat ja uutiset
niin paikallisesta arjesta kuin
seurakuntien tapahtumista
I6ytyvit osoitteesta
www.rauhantervehdys.fi.

Verkkolehdessi voit lukea ja
kuunnella juttuja ja podcasteja
ilmaiseksi milloin vain ja missa vain.

Jaa juttuja, vinkkaa aiheita tai

anna palautetta ja olet mukana
tuotelahjojen arvonnoissa.

Seuraa meitd myds
sosiaalisessa mediassa.

facebook.com/rauhantervehdys
@rauhantervehdys

instagram.com/rauhantervehdys
@rauhantervehdys

Loydat meidat nyt myos YouTubesta
@Rauhan-Tervehdys

YouTube

Oulun seurakuntayhtyma

k'aiynnistaa

ulun seurakuntayhty-

maissd alkaa uusi kiy-

tanto: yhteisen kirk-

kovaltuuston kysely-
tunnit.

Ensimmadinen luottamushen-
kiloille tarkoitettu kyselytunti
on helmikuun kirkkovaltuuston
kokouksen yhteydessé 15. helmi-
kuuta.

Kyselytunnit antavat luottamus-
henkiléille mahdollisuuden kysya
johtavilta viranhaltijoilta seura-
kuntien ajankohtaisista asioista.

Tilaisuuksien tavoitteena on li-
satd hallinnon avoimuutta ja tie-
donkulkua viranhaltijoiden ja
luottamushenkil6iden vililla.

Kysymykset on jdtettdva kahta
viikkoa ennen kyselytuntia. Val-
tuuston kokoukset ja kyselytun-
nit ovat yleisolle avoimia tilai-
suuksia.

Tilaisuuksien
tavoitteena onkin lisdtd
hallinnon avoimuutta
ja tiedonkulkua
viranhaltijoiden ja
luottamushenkiléiden
vdlilla.

—Kyselytunti on ensimmaiinen
laatuaan Oulun seurakuntayhty-
man historiassa, yhtymdjohta-
ja Aarne Kiviniemi huomauttaa.

Hén kertoo, ettd my6s Helsin-
gin seurakuntayhtymad on aloitta-
massa kdytintod samanaikaisesti.

Yhteisen kirkkovaltuuston ja-
sen Lyly Rajala pitdd uutta mah-

kyselytunnit

dollisuutta tervetulleena.

—Hyvi uudistus. Kyselytunnin
onnistuminen vaatii puheenjoh-
tajalta paljon, silld tilaisuuden ve-
nyminen herpaannuttaa herkdsti
mielenkiinnon.

— Eduskunnassa opin aikoi-
naan, ettd puolueet olivat kiin-
nostuneita laatimaan omia kysy-
myksid eduskunnan kyselytunte-
ja varten. Aion hyodyntdd samaa
mahdollisuutta nyt myos kirkko-
valtuustossa.

Kirkkovaltuustolla on kay-
tdnnossd samanlainen valta kuin
kaupunginvaltuustolla kunnalli-
sella puolella. Valtuusto padttad
talouden piilinjoista ja esimer-
kiksi rakennushankkeista, maan
myynnistd sekd kirkollisveropro-
sentin suuruudesta.

RIITTA HIRVONEN

irkolliskokous- ja hiippa-
<kuntavaltuustovaalien ehdo-
kasgalleria on avattu osoit-

teessa evl.fi/ehdokasgalleria.

Palvelussa voi tutustua ehdok-
kaiden perustietoihin sekd ehdo-
kasesittelyihin.

Kirkolliskokouksen ja hiippa-
kuntavaltuuston vaalit toimite-
taan 13. helmikuuta.

Kirkolliskokousvaaleissa on
712 ehdokasta, joista maallik-
koja on 505 ja pappeja 207. Eh-
dokkaiden keski-ikd on 53 vuot-
ta. Nuorin ehdokas on 19-vuoti-
as ja vanhin 81-vuotias. Nuoria,
18-29-vuotiaita ehdokkaita on 6
prosenttia ehdokkaista.

Oulun hiippakunnassa ehdo-
kasmaiirit nousivat neljan vuo-
den takaisista.

Valtakunnallisesti ehdokkai-
den mdidri sen sijaan on vihen-
tynyt hieman edellisistd kirkol-
liskokousvaaleista, samoin valit-
sijayhdistysten, toteaa tutkija Ve-
li-Matti Salminen Kirkon tutki-
muksesta ja koulutuksesta.

— Kiinnostavaa on varsinkin
pappien vaalissa aiempaa selke-
dmpi jakautuminen kahtia libe-
raaleihin ja konservatiivisiin va-
litsijayhdistyksiin =~ useimmis-
sa hiippakunnissa. Arvioni pe-
rusteella liberaaleiksi luettavilla
listoilla on noin 40 prosenttia ja
konservatiivisilla listoilla noin 60
prosenttia kaikista ehdokkaista.

Kirkolliskokoukseen valitaan
hiippakunnista 96 edustajaa, jois-
ta 32 on pappeja ja 64 maallikoita.
Oulun hiippakunnasta valitaan

Kirkon vaalien ehdokasgalleria avattiin

nelja pappia ja yhdeksin maal-
likkoedustajaa.

Maallikkoedustajien vaalis-
sa ddnioikeutettuja ovat kirkko-
valtuustojen, seurakuntaneuvos-
tojen ja yhteisten kirkkovaltuus-
tojen maallikkojdsenet. Papit va-
litsevat kirkolliskokouksen pap-
pisedustajat ladninrovastin joh-
tamassa kokouksessa.

Uuden kirkolliskokouksen ja
hiippakuntavaltuuston toimi-
kausi on nelja vuotta, 1.5.2024—
30.4.2028.

Rauhan Tervehdyksen
Vaalipostia-palstalla (sivu 5)
ehdokkaat padsevat myos
kertomaan itsestdan ja
tavoitteistaan.
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Maailman vahvin
pupu ndhdiin
helmikuussa
Oulussa kirjasto-
kiertueella sekd
perhekonsertissa.

ululainen Maa-
ilman vahvin
pupu  -yhtye
palkittiin viime
vuoden lopul-
la Jellonagaalassa vuoden las-
tenmusiikkitulokkaana.

—Olemme tdhdédnneet kai-
kessa laadukkaaseen ja am-
mattimaiseen tyon jilkeen,
joten palkinto tuntuu mer-
kitykselliseltd. Tekemisemme
suunta vaikuttaa olevan oi-
kea. Jatkossa painamme jil-
leen vidhin lisdd kaasua, ki-
taristi Lauri Marjakangas
luonnehtii.

Maailman vahvimman
pupun musiikissa on selkei-
td vaikutteita pohjoismaises-
ta kansanmusiikista seka eri
rytmimusiikin tyyleistd ku-
ten jazzista, americanasta,
tangosta, elokuvamusiikista
ja tanssimusiikista. Laulaja-
lauluntekija Eepu Sankilam-
men mukaan yhtye haluaa ol-
la teksteissddn pienten ihmis-

Mielestdni
teemme

koko perheen
musiikkia.
Olemmekin
saaneet keikoilla
palautetta,
ettd "tdtdhdn
aikuinenkin
kuuntelee
mielellddn’.

Eepu Sankilampi

ten, eldinten ja luonnon puo-
lella.

— Laulamme haaveilus-
ta, leikistd ja hoivaamisesta;
pehmeit arvot kunniaan. On
meilld vakavampiakin aihei-
ta, olemme pohtineet esimer-
kiksi pelkoja.

Sankilammelle on ollut
laulunkirjoittajana luontevaa
ottaa pienen ihmisen ja maa-
ilman ihmettelijan nakokul-
maa.

— En ole koskaan osannut
kirjoittaakaan niin sanottu-
ja aikuisten lauluja, joissa ai-
heena ovat romanttiset suh-
dekiemurat tai muut vastaa-
vat, Sankilampi naurahtaa.

Viime vuonna Eldinten puo-
lella! -debyyttilevynsd jul-
kaissut yhtye keikkailee mini-
missddn kahden ja maksimis-
saan viiden hengen kokoon-
panolla. Levylld mukana oli
runsaat kymmenen oululais-
ta muusikkoa.

Toistaiseksi ~Maailman
vahvin pupu on keikkaillut
reilun parinsadan kilometrin
sdteelld Oulusta.

— Erilaiset kokoonpanot
toimivat eri tilanteissa: kir-
jastot ja pdivikodit hoituvat
duona, festivaalit sekd muut

a
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[
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isommat tapahtumat puo-
lestaan isommalla kokoon-
panolla. Tulevaisuudessa ha-
luaisimme tehd4 konsertteja
myds big bandin ja sinfonia-
orkesterin kanssa, Marjakan-
gas pohtii.

Yhtyeen keikoilla isossa
roolissa on luonnollisesti las-
ten laulatus ja leikitys. Marja-
kankaan mukaan lapset ovat
erityisen innostuva mutta sa-
malla lahjomaton yleiso.

— Tykkéén tosi paljon lap-
sille esiintymisestd, koska he
ovat hyvin vilpittomid tun-
nereaktioissaan: osa on rie-
hakkaita, osa pidattyviisid,
osa pelokkaita, ja osa imitoi
kaikkea mitd lavalla tapah-
tuu, vaikkeivit osaisi kappa-
leitakaan etukiteen. Ja kaikil-
le tilaa riittaa.

Sankilampi kertoo, ettd
keikoilla kdy perheitd, jois-
sa on lapsia vauvoista koulu-
ikdisiin.

— Mielestdni teemme koko
perheen musiikkia. Olemme-
kin saaneet keikoilla palautet-
ta, ettd “titihin aikuinenkin
kuuntelee mielelldan”.

Marjakankaan mukaan
Suomessa tehdddn musiikil-
lisesti ja pedagogisesti kor-
keatasoista lastenmusiikkia.

— Lastenkulttuurille on
myos monenlaisia toimin-

taympdristoja: esimerkik-
si festivaaleja, yhteistyossd
kulttuuripalvelujen kanssa
tehtdvid hankkeita ja tyopa-
joja.

Marjakankaan mielestd pa-
rantamisen varaa on erityi-
sesti siind, miten helposti las-
tenmusiikin ddrelle voidaan
l6ytdd. Hin toteaa, ettd nyky-
adn lasten ja nuorten on help-
poa etsid netistd mitd vaan
musiikkia.

— Voisiko algoritmeji oh-
jata yhteisvastuullisesti sithen
suuntaan, ettd ne tuputtaisi-
vat huuhaa-sisdllon sijasta
tutkitusti laadukasta sisdltod
tietyn ikiisille netin kéytta-
jille. Mutta enpi tiedd minka
verran kaupallisilla kansain-
vilisilld toimijoilla on intres-
seja tallaiseen. Silld vilin jat-
kamme toimintaamme ruo-
honjuuritasolla.

Marjakankaan mukaan
Oulussa lastenmusiikilla on
erinomainen tilanne. Mel-
kein kaikki tekijit tuntevat
toisensa ja yhteistyo kaupun-
gin toimijoiden kanssa on su-
juvaa.

— Suurimuotoisempi, va-
kiintuneempi toiminta vaati-
si kuitenkin isompia muske-

arvot kunniaan

leita. Pitdisi olla taustataho,
joka sateenvarjon lailla kasai-
si pienemmit toimijat alleen.
Ehk& Oulu 2026 -hanke mah-
dollistaa jotain.

Maailman vahvin pupu
tyostdd parhaillaan toista le-
vyadn.

— Lisdksi jarjestimme hel-
mikuussa Oulussa oman kir-
jastokiertueen ja Noin kolo-
men pdivdn -festivaalin yh-
dessda muiden paikallisten
bindien sekd nukketeatteri
Akseli Klonkin kanssa. Halu-
amme tehdd yhteisprojekte-
ja myos jatkossa, Marjakan-
gas linjaa.

JUHANA UNKURI

Maailman vahvin pupu
konsertoi kirjastoissa:

Yli-li pe 2.2. klo 10, Myllyoja
ti 6.2. klo 9, Maikkula ti 6.2.
klo 12, Kaijonharju to 8.2.
klo 10, Haukipudas ke 14.2.
klo 9.30, Kaakkuri ke 14.2.
klo 13, Kastelli to 15.2. klo
9, Ritaharju ti 20.2. klo 9.30,
Pekurila2.3. klo14.30.

Noin kolomen paivan -festareilla
kulttuuritalo Valveella yhtye
esiintyy Ellaimellista menua
-perhekonsertissala10.2. klo
14ja16yhdessa Soivansiilinja
Pentti Punkin syntymapdivien
kanssa.
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Kuulevissa korvissa
on kuuntelija tarjolla

Perhetoiminnan-
ohjaajat ovat
perheiden apuna
silloin, kun arjen
sujuvuus on
koetuksella. My6s
yhdessi iloitseminen
on hyvi syy soittaa
Kuulevat korvat
-puhelinpalveluun.

eurakunnissa ei haluta

jattda lapsiperheitd yksin

selviytymddn arjen han-

kaluuksista, esimerkiksi
taloushuolista tai parisuhteen
pulmista.

Oulun kolmessa seurakun-
nassa, Oulujoella, Tuirassa ja
Karjasillalla, toimii Kuulevat
korvat -puhelinpalvelu. Pal-
veluun voi soittaa silloin, kun

perheiden taloushuolista. Moni
vanhempi kysyy muun muas-
sa, miten rahat saisi riittdimdian
lasten harrastuksiin. Raha-asi-
oiden kohentumiseksi osa van-
hemmista kiirehtii t6ihin pa-
laamista ja lapsen viemistd pdi-
vihoitoon, vaikka haluaisi olla
vield kotona perheen pikkuisen
kanssa.

Tom Pajukangas toivoo, ett-
eiviat ihmiset jitd soittamatta
silloin kun jaksaminen ja huo-
li perheen selviytymisestd pai-
naa mielta.

Erityisesti kuulen
tydssdni perheiden
taloushuolista. Moni
vanhempi kysyy muun

muassa, miten rahat

— Yritimme olla tukena par-
haan taitojemme mukaan.

Kuulevat korvat -puhelinpal-
veluun vastaavat perhetoimin-
nanohjaajat eivit ole kaikkien
alojen asiantuntijoita, mutta Pa-
jukankaan mukaan he yrittavit
ohjata tarpeen vaatiessa ihmisid
oikeanlaisen avun piiriin.

Hin kertoo Oulujoen seura-
kunnan kokemuksena, etti jois-
sakin tilanteissa hyvid yhteistyo
oman alueen Kontinkankaan
neuvolan kanssa auttaa parhaan
avun loytdmisessd parisuhteen
pulmiin.

Kuuleviin korviin vastaavat
henkil6t ovat vaitiolovelvollisia
ja siksi heiddn kanssaan voi kes-
kustella luottamuksella omista
ja perheen asioista.

Linjoille voi tulla myos ker-
tomaan iloisia uutisia.

Perhetoiminnanohjaajat ovat
kuulleet usein palautteena, et-
td asioiden jakaminen selkeyt-
tdd ajatuksia ja helpottaa oloa.

Uskon asia -podcast syventyy nuorten aikuisten
ajatuksiin ja tuntemuksiin uskosta
ja hengellisyydesti. Podcastissa selvidi erilaisia
syitd kuulua kirkkoon, seurakunnan ja yhteisén
merkitys sekd paljon muuta syvillistd pohdintaa
kirkkoon ja uskontoon liittyen.

omaa oloa saattaisi helpottaa saisi riittdmddn lasten

luurin péddssd oleva kiireeton
juttukumppani.
Perhetoiminnanohjaaja Tom
Pajukangas Oulujoelta rohkai-
see ottamaan yhteyttd Kuule-
viin korviin, silld hin tietdd, et-
td viime vuodet ovat laittaneet

harrastuksiin. RIITTA HIRVONEN

Soita tai jatd soittopyynto

» Oulujoen seurakunnassa Kuulevat korvat paivystavat torstaisin

Toimitus, juonto ja editointi: Minna Laamanen

muutti Turkista

Suomeen tammikuussa
2021 suorittamaan
arkkitehtiopintojen
maisteritutkintoa. Miksi hin
paityi Ouluun? Millainen
Utkun Jumala on ja mihin
uskontoon hin tuntee
kuuluvansa?

kasvoi Oulaisissa

perheessd, jossa omaa
uskoaan sai tutkia vapaasti.
14-vuotiaana Eeva sai
kasteen ja kévi rippikouluun.
Miksi han haluaa kuulua
kirkkoon? Mit4 usko ja
seurakunta merkitsevit
Eevalle?

tajusi lukion viimeisend
vuotena haluavansa
yliopistoon lukemaan
teologiaa. Matias sai
pappisvihkimyksen
24-vuotiaana. Misti hin
pitdd tyossadn erityisesti?
Miten Matias haluaa tulla
kohdatuksi siviilissa?

monet perheet tiukille.

— Takana ovat koronavuodet
ja nyt jaksamista saattaa hei-
kentid kiristyvd taloustilanne.
Monissa kodeissa painitaan ko-
ronnousujen kanssa. Myos so-
tauutiset maailmalta voivat ah-
distaa ihmisia.

— Erityisesti kuulen tygsséni

kello 1214, p. 044 7884127.

« Tuiran seurakunnan Kuulevat korvat -puhelinpalvelu on
maanantaisin kello 1317, p. 050 5347477.

- Karjasillalla perheetja lapset voivat soittaa tiistaisin kello 1316,

p. 040 5747 109.

« Numeroihin voijattda myds soittopyynndn tekstiviestilla tai

WhatsApp-viestilla.

Perhetoiminnanohjaaja Tom Pajukangas on yksi juttukumppaneista.
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Minna Kolistaja

~ Limingan seurakunnan Minka-kuoro tayttaa syksylld 10 vuotta. Kuorossa laulavat muun muassa Petra Weissenfelt, Lilja Tuohimaa, Sari Haapakangas, Anne Jutila, Sinikka Ilmonen, Jonna Hekkala,

Maarit Paavola, Helena Ojanperi seké Heini Raitio. Kuoroa johtaa Sonja Turtinen.

Kohti keviin esiintymisid

Liminkalaista Minka-naiskuoroa kuulee kohta myos Pekka Simojoki

mm-mm. Hmm-mm.
Hmm-mm. Hurr-rr.
Hurr-rr. Hurr-rr.
Kahvio téyttyy ta-
saisen  hymisevis-
td ja hyrisevéstd ddnestd, kun Li-
mingan seurakunnan naiskuoro
Minka tekee ddnenavausta har-
joitustensa alkajaisiksi OSAO:n
tiloissa.

— Kokeilkaapa oikein peh-
meisti, huikkaa kuoronjohtaja
Sonja Turtinen pianon takaa.

— Hyvi! Just! Ja sitten men-
ndin alaspdin.

Kuoroon piisee

ilman koelaulua

Kuoroon mahtuu uusia laula-
jia. Koelaulua ei tarvitse jannit-
tdd, silld tdhdn kuoroon sellais-
ta ei ole.

— Laulamisesta kiinnostunei-
den kannattaa tulla kokeilemaan,
vaikka ei olisi aiemmin ollut kuo-
rossa, Turtinen kannustaa.

— Jos hetken kokeiltuaan pt-
tdd jaddd mukaan, sitoutuu sa-
malla jirjestimddn muun eld-
midnsd siten, ettd pddsee harjoi-
tuksiin ja esiintymisiin.

Kuoroon otetaan myds muita
kuin liminkalaisia. Tilldikin het-

kelld kuoroon tullaan naapuri-
seurakunnista, joilla ei ole omaa
naiskuoroa.

Mukavasta yhteisosti
iloa elimain
Kuorolaiset tulevat mielelldin
keskiviikkoiltojen harjoituksiin.
— Tdmd on yhteisd, johon on
mukava tulla. Vaikka tympdisi-
si lahted — visyttiisi, laiskottai-
si, olisi kova pakkanen tai muuta
— tdssd porukassa saa aina virtaa,
kuorolaiset kertovat.
— T4illd nauretaan paljon, jat-
kaa kuoronjohtaja Turtinen.
—Jalaulaminen tekee ihmiselle
hyvid; musiikin terveysvaikutuk-
sia ihmiselle on ihan tutkittukin.
Kuorolaisen sanovat arvosta-
vansa my0s kuoronjohtajan an-
tamaa ddnenmuodostusopetusta.
— Vaikka kyseessd on harras-
tajakuoro, totta kai meilld on ta-
voitteita. Adnenmuodostushar-
joituksia tekemilld sointi kuu-
lostaa paremmalta ja sddnnolli-
selld harjoittelulla pystymme li-
sddamidn ohjelmiston vaikeusas-
tetta, Turtinen sanoo.
Uudemman hengellisen mu-
siikin kappaleiden lisiksi Minka-
kuoro harjoittelee myos klassista

Saa ndhda,
jénnittddks meitd.
Joka tapauksessa kiva
tavata Pekka Simojoki,
koska laulamme paljon
hénen laulujaan.

Sonja Turtinen

kuoromusiikkia.

— Haastetta lisdttiin kuorolais-
ten itsensid toivomuksesta, kuo-
ronjohtaja kertoo.

Kuoronjohtaja on myés
sopraano ja huilisti

Sonja Turtinen on musiikkipeda-
gogi sekd solistina esiintyva sop-
raano ja huilisti.

Hin opiskelee Oulun seudun
ammattikorkeakoulussa laulua.
Lisdksi hin opettaa Oulu-opis-
tossa huilunsoittoa ja antaa yksi-
tyisesti laulutunteja

Limingan seurakunnan nuori-
sokuoroa ja naiskuoroa Turtinen
on johtanut puolitoista vuotta.

Kuoron naiset kiittelevit, et-
td kuoronjohtaja jirjestdd lukui-
sia esiintymistilaisuuksia vuoden
mittaan.

Konserteissa  esiintyvit
yleensd sekd Minka et-
td Celeste. Turtinen
pyytdd yleensd mu-
kaan myos kuo-
rojen ulkopuoli-
sia yksinlaulajia
ja instrumenta-
listeja

Kuorolla on
10-vuotisjuhlavuosi
Minka-kuoro tidyttdd tind vuon-
na kymmenen vuotta.

Vuonna 2013 silloinen Limin-
gan seurakunnan kanttori Han-
na Korri perusti nuorisokuo-
ro Celesten ja seuraavan vuo-
den syksylld tyoikdisten aikuis-
ten kuoron.

— Se oli aluksi sekakuoro. Pa-
ri miestd kulki ensi alkuun har-
joituksissa — mutta kai heidit jy-
rittiin, arvelevat kuorossa alusta
asti mukana olleet Sinikka Ilmo-
nen ja Lilja Tuohimaa sekd muu-
tama muu kuorolainen naurua
ddnessadn.

Naiskuoro Minka esittdd uu-

Oliko
kiinnostava?
rauhantervehdys.fi/

palaute

044 5626 450

dempaa hengellistd musiikkia.
Monet kappaleet kuoron ohjel-
mistossa ovat Jaakko Loytyn,
Pekka Simojoen ja Anna-Ma-
ri Kaskisen kisialaa. Loytty on
pitkdn linjan gospel-muu-
sikko, Simojoki pitkddn
vaikuttanut hengelli-
sen musiikin sivelti-
jd, sanoittaja ja sovit-
taja. Kaskinen puoles-
taan on kirjailija, ru-
noilija ja sanoittaja.
Pekka Simojoki vie-
railee Limingassa 22. hel-
mikuuta. Minka-kuoro esiintyy
samassa tilaisuudessa.

— Saa nihdi, jannittaiko mei-
td. Joka tapauksessa kiva tavata,
koska laulamme paljon hidnen
laulujaan, Turtinen hymyilee.

Kevddn mittaan kuoro myds
toimii avustajana messuissa ja
toukokuussa pidetddn ditienpdi-
vikonsertti.

MINNA KOLISTAJA

Tervetuloa kokeilemaan
kuorolaulua Minkan harjoituksiin
31.1.tai 7.2. kello 18.30-19.45
(OSAO, liivarinpolku 2, Liminka).
lImoittautumiset sonja.turtinen@
eduouka.fi tai 0400 949 241.
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Oulun seurakuntayhtymddn kuuluu seitsemdn
seurakuntaa, yhtymdn johto ja seitsemdn palvelu-
yksikkod. Aluekeskusrekisteriin kuuluu Oulun
seurakuntien lisiksi 35 muuta seurakuntaa.

Haettavana nopealla aikataululla

vt. REKISTERIJOHTAJAN VIRKASUHDE

ajalla 7.2.-31.8.
Oulun aluekeskusrekisterissa

Jatda hakemuksesi pian, viimeistadn 26.1. klo 15
www.oulunseurakunnat.fi/rekry

OULUN
seurakuntayhtymii

Tule kohtaamaan

ODL Yhteislaulut

Lauletaan, rupatellaan ja kahvitellaan porukalla!
Lauluhetket alkavat klo 13.

14.2.
13.3.

Helmikuun hymyissa
Maaliskuun valossa

ODL Kirkkosali
Albertinkatu 16, sisdpiha
ODL KortteliKohtaamiset

Vietetdaan aikaa yhdessa kahvikupin ja
vaihtuvien teemojen aarella tortaisin klo 10-12.

Kohtaamispaikka ODL Solmu
Isokatu 47, katutaso

ODL Vapaaehtoistoiminta

Tulisitko vapaaehtoiseksi — hyvan edistajaksi?

Lisatietoja:
odl.fi/kohtaamispaikat o D L@
odl.fi/vapaaehtoiseksi

Suorat videolihetykset
jatallenteet
www.virtuaalikirkko.fi
Virtuaalikirkossa lahetetdan
joka sunnuntaijumalanpal-
veluksia useista Oulun ja |3-
hiseurakuntien kirkoista ja li-
siksi konsertteja ja muita
tapahtumia.

Katso tulevat lihetykset:
www.virtuaalikirkko.fi/
tulevat-lahetykset.

Ohjelma-ja aikataulu-
muutokset ovat mahdollisia.
Kaikki ohjelmatiedot ovat ndh-
tavilla osoitteessa oulunseura-
kunnat.fi/ohjelmatiedot.

Radio Dei 106,9 MHz,
kaapeliverkossa 94,1 MHz,
www.radiodei.fi

Oulun ev.lut. seurakuntien
alueldhetys sunnuntaisin

klo 9.55—12.

Klo 8.45 radiopyhakoulu
valtakunnallisesti,

klo 11.30 radiopyhékoulu
Oulun alueella.

Klo 10 messu Tuiran kirkosta.

Radio Pooki 88,0 MHz,
kaapeliverkossa 89,5 MHz,
www.radiopooki.fi

Klo 9.45 Radiopyhakoulu.
Klo 10 messu Oulun
tuomiokirkosta.

| Kirkko lahellzsi

Radio YLE1,90,4 MHz,
www.yle.fi/radio1

Klo 10 Jumalanpalvelus Pihti-
putaan kirkosta.

Klo 15 Horisontti. Uskontojen
ja kirkkojen ajankohtaisia kuu-
lumisia eri puolilta maailmaa
seka uskon ja elamankatso-
muksen pohdintaa.

Klo 20 Ekumeenisen rukous-
viikon jumalanpalvelus.

Hartaudet:
Aamuhartaudet
ldhetetdan Yle

Radio 1:ss4 ma—
laklo6.50.15.1.

alkaen klo 8.05.
litahartaudet |3-

hetetddn ma—pe

klo 18.50 seka la klo

18. Aikataulumuutokset
ovat mahdollisia.

Kuuntele hartausohjelmat
seka tallenteet: areena.yle.fi/
audio/ohjelmat/30-164

Aamuhartaus toimittaja,
muusikko

Ariel Neulaniemi, Seindjoki.
lltahartaus tuottajatoimittaja
Mari Ahvenjarvi, Ulvila.

AH hengellisen ohjauksen
pastori, TT Anni Pesonen,
Turku.

IH musiikkihartaus.

A

OULUN RAUHANYHDISTYS RY

Professorintie 7,90220 Oulu www.oulunrauhanyhdistys.fi

SEURAT
Su klo 17 (tulkataan viittoen), ke ja la klo 19.

CHRISTIAN SERVICES
Sun at 5, Wed and Sat at 7 pm.
Translation into English on Saturdays and Sundays.

Tervetuloa! Seurat kuultavissa netista: www.oulunrauhanyhdistys.fi.

Viimeinen keikka

perjantaina 2.2. kello 14 Caritas-salissa,
Kapellimestarinkatu 2, Oulu

Heikki Hinninen, baritoni
Suvi Partanen, piano

Vapaa padsy. Ei hajusteita.

Kellonkartano

Kristillinen kurssikeskus
ja kappeli Oulun Kellossa
Raamattuopistontie 93

@ Kansanlahetys

Pehjois-Suomi

www.kellonkartano.fi

Kartanon kirkko

Kirkkopyhét luterilaisten herétysliike- ja

Pohjois-Suomen KL
p. 044 4477847
https://pohjois-suomi.sekl.fi

lahetysjarjestdjen yhteistyéna. Saarnan
aikana fapsille pyhékoulu. Kirkkokahvit.
Aina SU klo 13. Saarnaaja/vastuujérjestéja:
Su 28.1. Esko Leinonen (Rauhan Sana)
Su 4.2. Tapio Pokka (Kylvaja)
Su 11.2. Veijo Koivula (SLEY)

La 10.2. klo 13-17 "Rikas messu" -kurssi

OULU, Koulukatu 41

Kansanopistokurssi
ROHKAISTU KATUTYOHON
la271. klo 9-16.30ja

su28.1. klo 12-15.
IImoittaudu viimeistaan
26.1. klo 19 menness3,

p. 044 4477 847.

Kouluttajat Timo Suutarija
MinnaJarvinen.

Pelastusarmeija
J Oulun Osasto
Torikatu3

Sunnuntaisin
klo 12.30 Rukoushetki
klo 13 llosanomaa

Raamattupiiri to1.2.

klo 18.)oka toinen TORSTAI
Loytdjanillan kanssa
vuorotellen kevaan ajan.

www.pelastusarmeija.fi

AH majuri Toni Penttinen,
Pelastusarmeija, Turku.

IH pastori Virpi Sillanpaa-
Posio, Oulu.

AH seurakuntapastori
Taneli Hassinen, Helsinki.
IH nayttelija Krista Kososen
lukee Apostolien tekoja.

AH seurakuntapastori
Tiia Karvinen,
Tampere.

IH pastori Mika
Partanen,
Metodistikirk-
ko, Tampere.

AH teologian
tohtori
Anneli Vartiainen,
Jarvenpaa.
IH rovasti Paivi Vuorilehto,
Turku.

YLETV1
Jumalanpalvelukset
TV-jumalanpalveluksetja oh-
jelma-aikataulut ovat nahta-
vissd osoitteessa areena.yle.
fi/1-3757226

Pisara-hartaus avaa jo-

ka viikko Raamattua erilai-
sissa paikoissa ja elamanti-
lanteissa. Uusijakso julkais-
taan Yle Areenassa lauantai-
sin kello 0.01. Katso tallenteet
Yle Areenassa: areena.yle.
fi/1-3206917

Palautteet

ohjelmista:
tiedottaja.oulu@evl fi,

p. (08) 316 1364

Oulun ev.lut. seurakunnat,
Radiostudio, PL122,

90101 OULU

Herattdja-Yhdistyksen

tapahtumia
Seurat

27.1. | Kirkkoneuvoston kokous-

13.00

huone, Rauhankatu 70,
_Rovaniemi

Herattdjan kirkkopyha

Kuusamon thén Ristin kirkko,
Kitronintie 11, Kuusamo

28.1.
10.00

Siioninvirsiseurat

Montin-sali, Kirkkoniementie
6, Kiiminki

28.1.
15.00

www.h-y.fi/lahjoita
www.h-y.fi/tapahtumakalenteri

A’ OULUN
L} HELLUNTAISEURAKUNTA

28.1. klo 11 Jumalanpalvelus
klo 16 lltakirkko

31.1. klo 17 Kahvikirkko
klo 19 Rukousilta

1.2. klo 12 Paivapiiri

uskoon

Uusikatu 78 - www.ohsrk.fi
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SANAN AIKA | Hartaus sunnuntauHe 281.2024

3. sunnuntai ennen
paastonaikaa

Psalmi: Ps. 18:2-7

1. lukukappale: 1. Sam. 16:1-13
2. lukukappale: Room. 9:11-23
Evankeliumi: Luuk. 17:7-10

Piivin evankeliumiteksteissi
muistutetaan, ettd Jumalan
armoa ei ansaita. Hanen
hyvyytensd on sama kaikkia
kohtaan.

Ps.18:2-7

Mini rakastan sinua, Herra,

sind olet minun voimani.

Sind paistit minut turvaan,

sini olet vuorilinnani.

Jumalani, sinuun mini turvaudun,
sind olet kallio, olet kilpeni, sinulta
saan avun ja suojan.

Kun kutsun Herraa, ylistettya,
saan avun vihollisiani vastaan.
Kuoleman paulat kiertyivit
ympirilleni,

tuhon pyérteet minua kauhistivat.
Tuonelan paulat kietoivat minut,
niin edessini kuoleman ansat.
Silloin min4 huusin hidissani
Herraa,

kutsuin avuksi Jumalaani.

Azneni kantautui hinen
temppeliinsg,

ja hdn kuuli minun huutoni.

Room. 9:11-23
Jo ennen kaksospoikien, Esaun ja
Jaakobin syntymii, ennen kuin
he vield olivat tehneet mitdin
hyvii tai pahaa, Jumala sanoi
Rebekalle: ”Vanhempi on palveleva
nuorempaa.” Niin Jumala osoitti,
ettd hinen suunnitelmansa perustui
hianen omaan valintaansa, ei ihmisen
tekoihin vaan kutsujan tahtoon.
Onhan kirjoitettu: ”Jaakobia mini
rakastin, mutta Esauta vihasin.”
Mitd me tihin sanomme? Ei kai
Jumala ole epioikeudenmukainen? Ei
suinkaan. Hian sanoo Moosekselle:
”Mini armahdan kenet tahdon ja
osoitan laupeutta kenelle tahdon.”
Ratkaisevaa ei siis ole, mitd ihminen
tahtoo tai ehtii, vaan se ettd Jumala
armahtaa. Kirjoituksissa sanotaan
faraolle: ”Sen vuoksi mini korotin
sinut, ettd sinun kohtalossasi

Kaupankaynnm sunnuntal

umala nikee kaiken ja on ankara tuoma-
ri. Jumala rankaisee sinua, kaikesta. Ju-
mala vihaa tekojasi, mutta sinua rakas-
taa — vaikka olisikin luonut sinut valta-
virrasta jotenkin poikkeavaksi. Jumala

Jumalan aseman

Kristityt eivit ole mitenkédidn vapaita samasta d4-
ripdihin asettumisen dlamolostd, miki yhteiskun-
nassamme vallitsee. Valitaan puolia ja korostetaan
kovaan dineen oikeassa olemista. Pahinta vikival-
taa tidssd kaikessa on se, ettd puutumme ihmisen

tuntee sinut perin pohjin ja silti rakastaa si-
nua niin, ettd antoi ainoan poikansa tihtesi.

Olet Jumalalle ddrettémin rakas.

Vaikka ainoa Poika on annettu, siitd seu-
raa, ettd sinun pitdi eldd kaikkien nididen
sddntdjen mukaan mitd sinulle Raamatusta
kulloinkin poimitaan. Kun ainoa Poika on
noussut kuolleista, sinun tihtesi, sinun ei tar-
vitse tehdd mitd4n muuta kuin uskoa, eiki aina edes sitikaan.

Yhti ainoaa oikeaa tapaa uskoa Isddn, Poikaan ja Pyhidin
henkeen ei siis ole. Suurin osa papeista tietdd timin. Silti 16y-
tyy heitd, joilla on juuri se ainoa oikea, yleensi jonkun ihmis-

ottava ihminen
tuottaa pahaa jilked,
erityisesti pukiessaan
puheensa valheelliseen

rakkauteen.

ryhmin tuomitseva usko. Meilld taviksilla timi yhden aino-
an oikean totuuden omistaminen on vieli tavallisempaa; oi-

keita tapoja olla kristitty on melkein yht4 monta kuin on mei-

td ihmisidkin.

yksityisimpdin kokemukseen, Luojan ja luodun vi-
liseen ainutlaatuiseen yhteyteen. Pyhidén.

Jumalan aseman ottava ihminen tuottaa pahaa
jilked, erityisesti pukiessaan puheensa valheelli-
seen rakkauteen. Jumalan rakkautta aidosti heijas-
tavat ihmiset taas tuottavat yleensd ympirilleen-
kin hyvaa.

Muistatko vield, kun rippikoulussa opetettiin
armo-sanan alkukirjainten muodostavan lauseen “ansioton
rakkaus minun osakseni”? Tdmi ei ole Raamatun jae, mutta
Raamatusta timi on. Kristinuskon ydin. Itse haluan heijastaa
ympdrilleni hyvii. Rakastava Jumala minua siini auttakoon.

ANNMARI SALMELA

Kirjoittaja on Helsingin Kallion seurakunnan viestintapaallikko

osoittaisin voimani ja ettd minun
nimeini julistettaisiin koko
maailmassa.” Jumala siis armahtaa
kenet tahtoo ja paaduttaa kenet
tahtoo.

Joku teistd ehka kysyy: "Miksi
Jumala sitten moittii ihmisii?
Eihin kukaan voi vastustaa hinen
tahtoaan.” lhmisparka, miki sind
olet arvostelemaan Jumalaa?
Sanooko saviastia muovaajalleen:
"Miksi teit minusta tillaisen?”
Kylld kai savenvalajalla on oikeus
tehdi samasta savesta toinen astia
arvokasta ja toinen arkista kayttod

varten? Ndin on my6s Jumala
tehnyt niyttidikseen vihansa ja
osoittaakseen voimansa. Suuressa
kdrsivllisyydessddan hin on tosin
sddstinyt noita vihan astioita,
jotka on mairitty tuhottaviksi.
Loppumattoman kirkkautensa
hin taas on antanut ilmeti niista
astioista, joita kohtaan hin
osoittaa laupeutta ja jotka hidn on
valmistanut kirkkautta varten.

Luuk.17:7-10
Jeesus sanoi opetuslapsilleen:
?]os teilld on palvelija kynt6tSissd

tai paimenessa, niin ettehdn te
hinen kotiin palatessaan sano: ’Kay
poytdin, saat heti ruokaa.’ Ei, te
sanotte: 'Laita minulle syotavas,
vyGtd vaatteesi ja palvele minua sen
aikaa kun syon ja juon. Sitten saat
sind sy6dd ja juoda.’ Ei palvelija siitd
saa kiitosta, etti hin tekee, mitd
hinen tulee tehdd. Niinpd tekin, kun
olette tehneet kaiken, miti teidan
tulee tehdi, sanokaa: '"Me olemme
arvottomia palvelijoita. Olemme
tehneet vain sen, minki olimme
velvolliset tekemain.”
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Anfeek i anfaminen

edist

ad

hyvinvointia

Parhaimmillaan anteeksianto voi olla voimavara,
joka helpottaa elamaii ja ihmissuhteissa
toimimista, muistuttaa psykologi Anne Haikola

nteeksianto ndhdiin
hyveend, jota meille
opetetaan jo lapses-
ta ldhtien. Meille sa-
notaan, ettd olisi hy-
vi antaa anteeksi, vaikka toinen
olisi loukannut pahastikin.
Anteeksi pyytiminen silloin
kun on tehnyt véirin toista koh-
taan on monelle luonnollinen te-
ko. Anteeksianto on kuitenkin
paljon monimutkaisempi proses-
si kuin dkkiseltdin voisi luulla.
Joskus voi kdydd niin, et-
td loukkaaja ei ymmarrd pyytid
anteeksi tai ei koe sille tarvetta,
vaikka toinen on selvisti pahoit-
tanut mielensi.
Anteeksianto liitetdin vahvas-
ti kristilliseen uskoon ja uskon-
nollisuuteen yleensi.

Tarkastelussa myos
maailmankuvan merkitys
Psykologi Anne Haikola tekee
viitoskirjaa anteeksiannosta.
Hin tutkii anteeksi antamisen si-
sdistd prosessia eli sitd, miten ih-
miset antavat anteeksi.

Haikolan viitoskirjassa tutki-
taan psyykkisti prosessia loukka-
uksesta anteeksiantoon.

Viitoskirjaan varten on haas-
tateltu 23 ihmistd heiddn anteek-
siannon kokemuksistaan. Haiko-
la tarkastelee my6s maailmanku-
van vaikutusta anteeksi antami-
seen.

Aiheen pariin hin pdi-
tyi sattumalta.

— Kirjoitin muu-
tama vuosi sitten
Tiede-lehteen ar-
tikkelia anteeksi-
annon merkityk-
sestd. Ennen titd ki-
sitykseni anteeksi an-
tamisesta oli ristiriitai-
nen. Muistan kuinka lapsuu-
dessa aikuiset sanoivat, ettd an-
teeksi tiytyy aina antaa. Itse he
eivit aina niin tehneet.

— Perehdyin aiheeseen lehtiju-

Mitd
olit mielta?

rauhantervehdys.fi/
palaute
044 5626 450

Sain oivalluksen, ettd
anteeksianto voi olla
eldmdssd todellinen

supervoima.

tun myéti syvillisemmin ja myos
siitd tehtyyn tieteelliseen tutki-
mukseen. Huomasin, ettd mi-
nulla oli vidrinkasityksid anteek-
siannosta, kuten ettd se tarkoit-
taisi ikdvien tekojen hyviksymis-
td ja ettd se olisi vain sanahelinéa.

— Tutkimusta tehdessini sain
oivalluksen, ettd anteeksianto voi
olla elimissi todellinen super-
voima.

Anteeksi antaminen

ei voi olla vaatimus
Kristinuskon kautta anteeksian-
nosta on todennikdisesti tullut
maailmanlaajuinen ilmio.

— Kun puhutaan uskonnolli-
suudesta ja uskonnollisista yhtei-
sOistd, niin niiden keskuudessa
anteeksianto voi olla sekd hyvi et-
td huono asia.

— Jos anteeksianto kuuluu ih-
misen omiin arvoihin, on se
luonteva osa omaa toimintaa.

— Jos se taas nihdiin
pakkona tai kahleena
sekd jaykkind sddnto-
nid uskonyhteisossi,
vaatimus anteeksi
antamisesta voi olla
haavoittavaa, Haiko-
la kertoo.
Hinen mukaansa
keneltikiin ei voida edel-
lyttdd anteeksiantoa, koska sen
pitiisi olla aina vapaaehtoista.

Haikola on huomannut, ettid
osa ihmisistd pohtii tarkasti an-
teeksiannon sisiltod ja prosessia.

Anteeksianto ei tarkoita siti, etti
loukattu hyviksyy loukkaajan te-
ot, mutta se auttaa kisittelemiin
loukatuksi tulemista ja siirtymis-
td eldmassi eteenpdin.

— Tutkitusti anteeksi antami-
nen on nimenomaan psyykki-
nen prosessi. Siind irtaudutaan
vihan tunteesta ja katkeruudesta.
Loukkaajan ja loukatun suhde voi
muuttua jollakin tavalla kyseises-
sd prosessissa.

Toisaalta anteeksi voi antaa,
vaikka tapausta ei vilttimitti
kisiteltdisi kyseisessd ihmissuh-
teessa.

Liheisessi ihmissuhteessa
taas jonkinlainen yhteinen kasit-
tely on yleensd tarpeen, Haikola
pohtii.

Myétitunto vie

elimii eteenpiin
Myotitunto on yksi asia, jota lou-
katut voivat opetella tuntemaan
loukkaajaa ja myos itseddn koh-
taan.

— Loukattu voi syyttdd toista
tai itseddn tapahtuneesta, miki
on ihan inhimillistd ja ymmar-
rettdvdd. Myotituntoinen suhtau-
tuminen omiin tunteisiin auttaa
kisitteleméddn itseen kohdistu-
nutta vidris tekoa.

Tutkimusten mukaan anteek-
sianto on sitd vaikeampaa, mi-
td etdisempi suhde loukatulla on
loukkaajaan.

Toisaalta rakkaan ihmisen sa-
tuttava teko voi olla hyvin haa-
voittavaa ja vaikeuttaa anteeksi-
antamista.

Loukattu haluaa, ettd loukkaa-
ja pyytid tekoaan anteeksi. Aina
niin ei kdy. Voi kdydd niin, ettid
loukkaaja ei suostu pyytimaiin
anteeksi eikd varsinkaan nie, et-
td edes olisi jotain anteeksi pyy-
dettivia.

Tillaisessa tapauksessa louka-
tun pitéisi tyostdd ja kisitelld ta-
pahtunutta itsekseen. Oloa hel-
pottaa, jos asiasta pystyy puhu-

maan jonkun toisen kanssa.

— Tapahtuneesta voi jutella esi-
merkiksi ystdvien kanssa, koska
sekin jo auttaa prosessoimaan te-
koa, Haikola huomauttaa.

Kun katkeruus vihenee,
oma olo helpottuu
Loukkaantumisen kokemuksia
voi kisitelld myos ammattilais-
ten kanssa esimerkiksi psykotera-
piassa tai psykologin vastaanotol-
la. Missdin keskusteluissa ei saisi
tuputtaa anteeksiantoa eikd luo-
da mielikuvaa, ettd vain antamal-

la anteeksi loukattu pystyy mene-
midn eldimdssddn eteenpiin.

Jo pelkki anteeksiantamatto-
muuden ja katkeruuden vihene-
minen auttaa ihmist.

Haikolan mukaan anteeksian-
to on vaikeaa erityisesti niissi ta-
pauksissa, joissa loukkaukset ovat
traumatisoivia.

— Téssd kohtaa ammattilaisen
on ennemminkin autettava trau-
matisoitunutta ymmartimaan it-
seddn ja omaa toimintaansa. Ha-
nen ei ole pakko tuntea myoti-
tuntoa loukkaajaansa kohtaan,
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Anteeksianto voi
vdhentdad stressid

ja laukaista
ylivireystilan
kehollisellakin
tasolla. Lihasjdannitys
helpottaa ja syddmen
syke laskee.

mutta timi voi toki osalla olla
mahdollista ja auttaa prosessia.

Parhaimmillaan anteeksi an-
taminen edistdd hyvinvointia ja
mielenterveyttd. Se voi parantaa
my6s ihmissuhteita ja unen laa-
tua sekd vihentdd ahdistunei-
suutta ja stressid.

— Jos ihminen on koko ajan
sellaisessa tilassa, jossa hin pitda
kiinni siitd, ettei halua antaa an-
teeksi tai ylipdatadn kisitelld lou-
katuksi tulemista, keho on ylivi-
rittynyt.

Anteeksianto voi vihentdd

stressid ja laukaista ylivireystilan
kehollisellakin tasolla. Lihasjin-
nitys helpottaa ja sydimen syke
laskee.

— Yleisesti anteeksiannolla on
kehoa rauhoittava vaikutus. Siitd
voi tulla suurikin voimavara jak-
samista ajatellen, Haikola toteaa.

Jos uhri antaa anteeksi harkit-
semattomasti, se voi altistaa esi-
merkiksi seksuaalisen hyviksi-
kdyton tai vikivallan jatkumi-
selle.

Valheellinen anteeksi antami-
nen on terveysriski. Silloin henki-

16 ei pysty eikd halua kohdata te-
on aiheuttamia vaikeita tunteita.
Tilloin loukkaus lakaistaan ma-
ton alle ja uskotellaan, ettd on an-
tanut anteeksi, vaikka niin ei to-
dellisuudessa ole.

Usein kaikkea muuta
kuin helppoa
Anteeksianto kuulostaa sana-
na armolliselta ja tekona helpol-
ta, mutta se voi olla vaikea ja pit-
ki prosessi.

Anteeksiannon voisi olettaa
muuttavan loukattua aina jollain

<
o
%
P
o
>
o
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tapaa. Ainakin se edistdd hyvin-
vointia.

Oleellisinta on kisitelld tapah-
tuman aiheuttamia vaikeita tun-
teita ja ajatuksia.

Kun asiaa kisittelee yksin tai
toisten kanssa, anteeksianto voi
olla luonteva lopputulos, mutta
pakkoa se ei ole.

Psyykkisen  prosessoinnin
avulla ihminen voi oppia anta-
maan anteeksi itselleen omista
teoistaan ja loukkauksista.

MARI RYTILAHTI
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Iuteystiedot

Virkatodistukset ja
sukuselvitykset
Virkatodistustilaukset puhelimitse

08 316 1303 tai sdhkdisen palvelun kautta:
tilaavirkatodistus.fi Kirkkoon liittymiset
sahkoisen palvelun kautta osoitteessa
liitykirkkoon.fi. Muut rekisteriasiat:
keskusrekisteri.oulu@evl.fi tai 08 3161 300

Hautausten varauskeskus

Oulun tuomiokirkkoseurakunnassa seka
Tuiran, Karjasillan ja Oulujoen seurakun-
nissa hautaamiseen liittyvat asiat sovitaan
javarataan ensisijaisesti Intion palvelupis-
teestd, Intionpolku 2, ma klo 916, ti—pe
klo 9—15.30 p. (08) 3161 388. Haukiputaan,
Kiimingin ja Oulunsalon seurakunnissa en-
sisijaisesti omista kirkkoherranvirastoista.

Muut kirkolliset toimitukset
Avioliittoon vihkimisestd, kastamisesta, ja
muista kirkollisista toimituksista sovitaan
Oulussa kunkin seurakunnan omassa kirk-
koherranvirastossa. Kirkkoherranvirastot
ovat avoinna kirkollisten toimitusten sopi-
mista varten ma klo 9-16, ti—pe klo 9-14.

Tilavaraukset

Muut kuin kirkollisiin toimituksiin liittyvat
tilavaraukset kirkkoherranvirastoista

ma klo 9—16 seka ti—pe klo 9—14.

Kirkon keskusteluapua
Palveleva puhelin: 0400 221 180.
Avoinnajoka paiva klo 18—24.
Palveleva kirje: PL 210, 00131 Helsinki.
Palveleva chat (arkisin klo 16—20) ja
Palveleva netti [6ytyy osoitteesta
evl.fi/kirkonkeskusteluapu

Vapaaehtoistyontekija
Tarja JaaKola vetdisinkuille
suunnattua ryhmaa
Asemakadun varressa
sijaitsevalla DOM Vintilla.

&

silld harteilla? Miki on deittisovel-
lusten anti ja millaisia tukiverkos-
toja sinkulla voi olla?

Muun muassa ndistd asioista puhutaan
Oulun seurakuntien uudessa sinkkuryh-
miéssd, joka aloittaa kokoontumiset DOM
Vintilld. Vanhan pappilan ylikerrassa si-
jaitsevassa tilassa tavataan ensimmdiisen
kerran 25. tammikuuta kello 18-20.

—Mukaan ovat tervetulleita kaikki tay-
si-ikdiset, jotka eldvit tdlld hetkelld ilman
parisuhdetta, kertoo ryhmaii vetivi va-
paaehtoistyontekiji Tarja Jaakola.

uinka sinkku saa rahat riittimain,
kun asumiskustannukset ovat yk-

Térkeintédon
yhdessiolo
Jokaisella tapaamisella on oma, sinkkuu-
teen liittyvi teemansa. Tapaamisten on
kuitenkin tarkoitus olla varsin epimuo-
dollisia.

— Tarjolla on kahvia, teetd ja pienti ilta-
palaa. Niiden nauttimisen lomassa voi ju-
tella kulloisenkin aiheen lisiksi misti ta-

saivat oman paikan

hansa tai pelata vaikka lautapeleji, sanoo
Tarja Jaakola.

Sinkkuryhmaisti Jaakola haluaa pai-
kan, jonne on helppo tulla ja jossa on ren-
to tunnelma. Ryhmissd on mahdollisuus
viettdd aikaa toisten ihmisten seurassa ja
saada ehkd myds uusia tuttavuuksia.

— Enemmain kuin seurustelukumppa-
nin l6ytimisestd, ryhmissid on kysymys
toisten ihmisten kohtaamisesta. Tdmi on
mahdollisuus laajentaa omaa sosiaalista
verkostoaan, Jaakola lisdi.

Merkityksellista

vapaaehtoistyoti

Itsekin sinkkuna elivi Tarja Jaakola tun-
tee ilman parisuhdetta olemisen hyvit ja
huonot puolet.

—Ilman itselle sopivaa kohtaamispaik-
kaa ihminen voi alkaa herkisti vetdyty-
méidn omiin oloihinsa. Tdmi taas saattaa
synnyttdd yksindisyyden kokemusta, hin
tietdd.

Sosionomiksi opiskeleva Jaakola in-
nostui sinkkuryhmin perustamisesta ol-

Jokaisella tapaamisella on
oma, sinkkuuteen liittyvd
teemansa. Tapaamisten
on kuitenkin tarkoitus olla
varsin epamuodollisia.

tuaan harjoittelussa DOM secod handis-
sa. DOMin yhteiso tarjoaa tyollistymis-
mahdollisuuksien lisiksi vapaaehtoistyon
paikkoja.

— Tdmd on vapaaehtoistyotd, jonka
avulla voin tarjota ihmisille mahdolli-
suuksia kohdata toisiaan. Se on minulle
tarkedd.

Lisitietoa sinkkuryhmaisti 1oytyy Ou-
lun seurakuntien verkkosivuilta oulun-
seurakunnat.fi/tapahtumat.

Seurakuntatyon erityispalvelut
Diakoniset erityispalvelut

Isokatu 17,90100 Oulu

avoinna ma—pe klo 9-16 p. (08) 3161 321.
Lapsi-ja perhetyon diakoniatyontekija
Kari Rekil&, p. 050 5211 065
Kehitysvammaistyon diakoniatyontekija
Heidi Keranen, p. 040 5156 935

Paihde-ja kriminaalityén diakoniatyontekija
Tellervo Kianto, p. 040 7564 022
Kuulovammaistyon diakoniatydntekija
Anne-Mari Kyllénen, p. 040 5912 657
Nakovammaistyon diakoniatyontekija
Marja Posio, p. 050 4305 178
Erityisnuorisotyontekijat

Anja Saukkomaa, p. 040 5747 119

Taavi Aalto, p. 040 5747 118

Kirkon keskusteluavun toiminnanohjaaja
Taavi Aalto, p. 040 5747 118

DOM Second Hand
Mari Tuokkola, p. 040 5025 010
Mirjami Nikula, p. 0401216 645

Kasvatustyon erityispalvelut
Oppilaitospastori

Katariina Pitkanen, p. 050 3868 677
Yliopistopastori Ari Savuoja, p. 040 5245 919
OppilaitospastoriJenni Siljander, p. 040 316 1450
Oppilaitosdiakoni

Kaija Siniluoto, p. 040 574 7132
Kirkkomuusikko

Taina Voutilainen, p. 044 3161 729
Nuorisomuusikko Esa Rattya, p. 040 5747 125
Soittokunnan toiminnanohjaaja

Pauliina Sormunen, p. 040 8414 680,
soittoajat majati klo 12-15

Seurakuntien partiotyontekija

Sanna Parkkinen, p. 040 574 7116

Perheasiain neuvottelukeskus
Isokatu 17,90100 Oulu

Ajanvaraus ma—pe klo 9-11 ja ma—ke klo 12-14.

Aikojen perumiset ja muutokset voi tehda
joko soittamalla, teksti- tai puheviestilla
numeroon 044 3161 557 tai sahkopostitse
perheneuvontapalvelut.oulu@evl.fi

Sairaalasielunhoito
Johtava sairaalapastori
Juha Kyllénen, p. 040 5797 807

Kehitysvammaistyo
Kehitysvammaistydn pastori
Hanna Fahnrich, p. 050 4334 104
Kehitysvammaistydn pastori
Eeva-Maija Monto, p. 040 5797 805

Kaikki yhteystiedot: www.oulunseurakunnat.fi

uaJd|yy eaep
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Kirkkoherranvirasto
palvelee

ma klo 9—16

ti—pe klo 914,

08 5471185,
haukiputaan.seura-
kunta@evl fi.

Diakoniapaivystys
Diakonian ajanvaraus
p. 0447310232
maanantaisin klo 9-11
taloudellisen avun
hakemista varten.

Kirkko ja toimipaikat
Haukiputaan kirkko
Kirkkotie 10
Seurakuntakeskus,
Wirkkula

Kirkkotie 10
Martinniemen
seurakuntakoti
Repolantie 2

Kellon seurakuntakoti
Kyldgtie 8

Leirikeskus Loisto
Isoniementie 510

HAUKIPUTAAN SEURAK

putaan kirkko. Toimittaa Saila
Karppinen, avustava pappi Sa-
muli Ruusuvuori, kanttori Han-
nu Niemeld. Haukiputaan kir-
kossa toimitettavia jumalanpal-
veluksia voi kuunnella verkko-
kirkon nettiradiosta Oulun seu-
rakuntien sivuilta.

Esikkoryhmi maanantaisin klo
10-12 Wirkkula. Esikkoryhma
on tarkoitettu alle 1,5-vuotiaalle
perheen ensimmadiselle lapselle
ja hdnenvanhemmilleen.
Perhekerhot tiistaisin klo 9.30—
11.30 Wirkkula ja perjantaisin
klo 911 Kellon srk-koti.
Varkkamissio tiistaisin klo 1718
Wirkkula.

Valoa kol;

Kynttilanpdivan
YV-konsertti
sunnuntaina4.2. klo 15
Haukiputaan
srk-keskuksessa.

Markku Korhonen klarinetti,
Erkki Hirsimaki pasuunaja
Mikko Heininen piano.
Vapaa paasy, ohjelma10/5€
Yhteisvastuukeraykselle
(kateis-ja korttimaksu).
YV-kerayksen avaus-
konsertti. Kesto n. 60 min.
”Kevattd kynttelistd.”
Tervetuloa!

KIIMINGIN SEURAK

torstaina 25.1.

0 18 Kirkkotie 10 D.

Illassa tutustumme Botswanan lahetyskohteeseemme
ja kuulemme terveisii eteldisestd Afrikasta.
Tilaisuudessa hartaus ja pientd iltapalaa. Tervetuloa!

Ittaperhekerho - valoseikkailu

tiistaina 30.1. klo 17.30-19.30

Leirikeskus Loistossa.

il

lllan aiheena onvalo. Leirikeskus Loisto ,?II

kokoaa perheetyhteen kuukauden
viimeinen tiistai. Ohjelmassa on rentoa |
yhdessaoloa ja lopuksi pieni iltapala.
Tervetuloa vaikka useamman
sukupolven voimin.

Kellon seurakuntakerhoto 25.1.
klo 13 Kellon srk-koti. Tervetu-
loa kaikenikaiset elakelaiset vir-
kistymdan ja tapaamaan tuttu-
ja. Mahdollisuus saada taksikyy-
ti omavastuu 3 € / suunta, kyy-
tipyynnot Lukan Sarille, p. 040
5898 362.

Juttukahvila to 251. klo 13 Mar-
tinniemen Kerhola. Kohtaamis-
paikka Huom! Muuttunut pito-

£

paikka ja paiva! Juttukahvilas-
sa on hartaus, kahvit, yhteista
ohjelmaa ja yhteislauluja. Mah-
dollisuus saada taksikyyti, oma-
vastuu 3 € / suunta. Kyytipyyn-
not edellisend paivina Minnal-
le, p. 040 8668 319. Tervetuloa
mukaan!

Ristipisto pe 26.1. klo 12.30 srk-
keskus Poiju.
Aamupuuro-Akatemia ma 29.1.
klo 1012 srk-keskus. Kaikille

toivekonsertti

torstaina 15.2. klo 18.30 Haukiputaan srk-keskuksessa.
Seurakuntalaisten hengellisen musiikin toiveita toteuttavat
Haukiputaan Kirkon Kamarikuoro, seurakunnan lapsikuoro
ja nuorisokuoro Loiste sekd oman pitdjin solistit.

Toiveita voi esittda kanttoreille 31.1. saakka sahkopostilla
tai tekstiviestilld: hannu.niemeld@evl.fi, p. 040 5471 660

ja kaisa.sakkinen@evl.fi, p. 040 5818 974.

avoin viikon aloitus. Klo 10 aa-
murukous, jonka jalkeen tarjol-
la aamiainen. Klo 11-12 Marus-
ka Lindeman kertoo romanikult-
tuurista. Aamiainen on maksu-
ton, halutessaan voi antaa va-
paaehtoisen lahjoituksen. Yh-
teisty0ssd Puttaan Martat.
Lukupiiri ma 291. klo 18 srk-kes-
kus Poiju. Kirjana Joel Haahtela
Jaakobin portaat.
Yhdessa-ryhma ti 301. klo 13—
15 Wirkkula. Kaikille avoin ryh-
ma mukavaan yhdessdoloon.
Raamattupiiri tiistaisin klo 18
srk-keskus. Raamatun tutkiske-
lua.
Raamattukeskustelusarja to
1.2. klo 18 srk-keskus Poiju. Ai-
heena luomakunta, Saila Karp-

pinen

Lapsiparkki ti 6.2. klo 16-19
Wirkkulassa. [Imoittautuminen
30.1. klo 13—15.30, p. 045 6577
426 [ Anitta. Lapsiparkki on tar-
koitettu alle kouluikiisille lap-
sille. Lapsia otetaan ilmoittau-
tumisjarjestyksessi. Mukaan
pienet evaat.

Vapaaehtoisia tarvitaan 11.2.
jarjestettiavadn laskiaistapah-
tumaan! Tule mukaan Yhteis-
vastuu-tapahtuman suunnitte-
luun to 1.2. klo 18 Wirkkulaan,
Kirkkotie 10 D. Lisatietoja Kari-
talta, p. 040 501 4764. Tervetu-
loa!

Rauhanyhdistyksen toimintaa:
Haukipudas: seurat su 28.1. klo
17 kirkossa.

Kirkkoherranvirasto
palvelee

ma klo 9-16,

ti—pe klo 914,

p. 040 5844 406.
Kirkonniementie 6

90900 Kiiminki
kiiminki.seurakunta@evl.fi

Kirkko ja toimipaikat
Kiimingin kirkko ja
seurakuntakeskus
Kirkonniementie 6
Jaalin kappeli

Rivitie 9

Vanha koulu
Kirkonniementie 6
Kirkkopirtti
Kirkonniementie 6
Ylikiiminki

Kirkko

Kirkkomdki 20
Srk-talo

Kirkkomdki 12

Yli-li

Kirkko

Kirkkokuja 4
Varhaiskasvatuksen tila
Kirkkokuja 3 A 4

Toimittaa Heikki Pesamaa.

Messu su 28.1. klo 10 Kiimingin kirkko,

Virtuaalikirkko.fija seurakunnan YouTube-kanava.
Toimittaa Heikki Pesimaa, kanttori Tuomo Rahko.

Messu su 28.1. klo 10 Yli-lin kirkko.

Toimittaa MiiaJokiranta, kanttori Markus Alakdrppa
Messusu 28.1. klo 13 Ylikiimingin kirkkoja kirkon YouTube-ka-
nava. Toimittaa MiiaJokiranta, kanttori Markus Alakarppa.
Messu su 28.1. klo 13 Jaalin kappeli.

Hetki hiljaisuudelle-tilaisuus su 28.1. klo 16.30—18Jaalin kap-
peli. Klo 16 on mahdollisuus keittoruokailuun. Tilaisuudessa
rauhoitumme ja hiljennymme Raamatun, rukouksen ja mu-
siikin avulla. Vapaaehtoinen maksu ruuasta YV:n hyvaksi.
Raamattupiiri to 1.2. klo 10 Montin-sali.

Diakoniaty6n ajanvaraus talou-
dellisissa asioissa maanantaisin
klo 9—11 p. 040 7008 151.

Yli-lin Aamupysakki pe 26.1. klo
1011 Yli-lin kirjaston kahvihuo-
neessa, Halametsa 1. Vapaaeh-
toisten valmistama aamupala.
Juttuseuraa ja neuvontaa dia-
konisen avun tarpeissa.
Diakonialounas to 251. klo 11—
13 Ylikiimingin asukastuvalla,
os. Harjutie 18. Tervetuloa ruo-
kailemaan! Hinta 4 €.
Diakonialounas ma 291 klo 11—
12 Jailin kappeli. Tarkoitettu
tyottomille, elakeldisilleja pieni-
tuloisille. Tule sydmaanyhdessa.
Aterian hinta4 €.

Nuttu & Sukka to 25.1. klo 13—
14.30. Lahetystyon ryhméa. Mon-
tin-sali.

Seurakuntakerhoto 25.1.

klo 10-11.30 Ylikii-

mingin asukastu-

valla, os. Harju-

tie 18. Aloitam-

me uuden kau-

den, tervetuloa

mukaan uudet

ja entiset kerho-

laiset! Kerhon lo-

puksi mahdollisuus
osallistua diakonialou-
naalle klo 11-13, hinta 4 €.
Juttunurkka ma 291 klo 10—
12.30 Jadlin kappeli. Kaikil-

sunnuntaina4.2.klo14

Yhteisvastuukeriyksen

awauskon

et

Kiimingin seurakuntakeskuksessa.

(b

Heikki Takkula ja Sofie Spanget, sello.

Kahvitus klo 13.30 alkaen.

Kasiohjelmaja kahvitarjoilu 10 € Yhteisvastuun hyvaksi.
Konsertissa kuullaan monipuolisesti musiikkia kahdelle
sellolle, mukana on my6s suomalaisia hengellisia savelmia.
Konsertissa esiintyva Heikki Takkula on kasvanut Kiimingissa
taysi-ikdisyyteen asti. Han aloitti opinnot Oulun konservato-
riossa 7-vuotiaana ja pdatti ne vuonna 2010 Sibelius-akatemi-
an sellonsoiton diplomitutkintoon erinomaisilla arvosanoilla.
Takkulan puoliso Sofie Spanget Takkula aloitti opinnot 9-vuo-
tiaana kotikaupungissaan Odensessa, Tanskassa. Opinnotjat-
kuivat Tanskan kuninkaallisessa konservatoriossa ja Sibelius-
Akatemiassa Helsingissa. Sofie soitti 10 vuotta Odensen sin-
foniaorkesterissa, ennen kuin perhe muutti v. 2020 Ouluun.

le avoin kohtaamispaikka, tule
kahvilleja porinoimaan.
Ystavapiiri ma 29.1 klo 13-15
Jailin kappeli. Kuvia Suomen
luonnostaja keskustelua niiden
pohjalta. Kahvitarjoilu.
Mielenterveyskuntoutujien
omaisryhma ke 30.1 klo 13-15
Jailin kappeli (kaynti ta-
kaovesta). Avoin ver-
taistukiryhma la-
heisille, joilla on
mielenterveys-
kuntoutuja lahi-
piirissa. Tule kes-
kustelemaan ja
voimaantumaan.
Lisat. Jaana, p. 040
5793 248.

Aijakoori ke 311 klo 14-15.30.
Jaalin kappeli.
Torstaikerhoto1.2. klo11-12.30
Yli-lin  Rauhanyhdistyksella.

Diakonian ja ldhetyksen yhtei-
nen kerho. Tervetuloa mukaan
uudetjavanhat kerholaiset!

KIRKKOPIRTILLA

Perhekerho ke klo 9.30-11.
YLIKIIMINGIN
SEURAKUNTATALOLLA
Perhekerho ke klo 9.30-11.
YLI-IIN VARHAIS-
KASVATUKSEN TILOISSA
Perhekerho ke klo 9.30-11.
JAALIN KAPPELILLA
Perhekerho pe 2.2. klo 9.30-11
(kokoontuu joka toinen viikko).
Esikkokerho ensimmaisen lap-
sen saaneille vanhemmille ja
vauvalle. Torstaisin Jaalin kap-
pelilla klo 13—14.30. Kéynti taka-
ovesta.

Naisten

ke 31.1. klo klo 17-18.30 Kii-
mingin vanhalla koululla,
Montin-salissa, os. Kirkon-
niementie 6 (pun. rakennus).
Kaipaatko hengellista ravin-
toaja mahdollisuutta pohtia
elimén kipukohtia yhdessa
toisten kanssa?

Naisten Kasvuryhma ko-
koontuu kerran kuukaudes-
sa keksiviikkoisin vanhal-
la koululla. Ryhma on suun-
nattu sinulle, joka kaipaat
mahdollisuutta pysdhtys,
hiljentya ja pohtia eldaman
kipukohtia yhdessd tois-
ten kanssa. Kullakin kerral-
la diakoniatyontekija, pappi
tai vierailija pitdad alustuk-
sen kulloinkin vaihtuvasta
teemasta, jonkajilkeen kes-
kustellaan aiheesta. Illan lo-
puksi hartaus ja pientd ilta-
palaa (vapaaehtoinen mak-
su). Lisatietoa Katrilta, p. 040
579 3247.

P 3,
/ol
b I 7 Y 4

f

Y

Rauhanyhdistyksen toimintaa:
Kiimingin ry: su 28.1. klo 16 seu-
ratry. Ylikiiminginry: [a 271. klo
18 miesten lauluilta ry, su 28.1.
klo 15 seuratja laulutuokio ry.
Siioninvirsiseurat su28.1.klo15
Montin-sali.

-;,-"_*
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KARJASILLAN SEURAKU

Kirkkoherranvirasto
palvelee

Kotkantie3 B 1, 2. krs
90250 Oulu

ma klo 9-16 ja

ti—pe klo 914,

p. (08) 5313 200

ja karjasillanseura-
kunta@evl.fi
www.oulunseurakunnat.fi/
karjasilta

Kirkotja toimipaikat
Karjasillan kirkko
Nokelantie 39

Kastellin kirkko
Tollintie 38

Maikkulan kappeli
Kangaskontiontie 9
Pyhan Andreaan kirkko
Kaakkuri, Sulkakuja 8

kirkonkeskusteluapua.fi
Paivystava pappi
ma-—tija to—pe

klo10-14

p. 0447884172
Paivystavalle papille voi
soittaaja sopia keskustelu-
ajan seurakuntamme
toimitiloihin.

Diakonian ajanvaraus
taloudellisissa asioissa
maanantaisin

klo9-11 p. 044 3161 579.

Kuulevat korvat

lltamessu la 271. klo 17 Kastellin kirkko.
Iltamessussa saarnan tilalla on hiljaisuus.
Musiikista vastaa Taizé-lauluryhma, ks. ilmoitus.

kirkko. Toimittaa lida Glumoff, avustaa Jaakko Tuisku,
kanttori Riitta Piippo, musiikissa avustaa Chapel Band.
Rippikoulusunnuntain messu su 28.1. klo 10

Kastellin kirkko. Toimittaa Olavi Makela,
avustaaJonne Pirkola, kanttori Juha Soranta.
Messusu 28.1. klo12 Pyhdn Andreaan kirkko.
Toimittaa Janna Helistén-Heikkila,

avustaa Sanna Nygard, kanttori Sirpa llvesluoto.

Rippikoulusunnuntain messut su 28.1. klo 10ja 13 Karjasillan

[[tamessu

lauantaina 27:1. klo 17 Kastellin kirkossa.
Tervetuloa iltames-
suun Kastellin kirk-
koon! Iltamessussa
on tilaa hiljaisuudel-
le, rukoukselle ja le-
volleJumalan darella.
Saarnan tilalla on hil-

jaisuus. Musiikista vastaa Taizé-lauluryhmad, laulamme Taizé-

lauluja.

Klo 16 on kirkkosalissa palvelutehtédvien jakaminen messuun.
Olettervetullut toteuttamaan messua eri tehtaviin: ovelle toi-
vottamaan tervetulleeksijajakamaan laulukirjoja, ehtoollis-
avustukseen, tekstinlukuun, rukousavustajaksi tai somista-

maan sivualttarit.

Teeta tarjolla messun jélkeen. Jos toivoisit pdasevasi autta-
maan teen keittimisessd, olethan etukdteen yhteyksissa Mai-

-puhelinaika
perheillejalapsille
tiistaisin klo 13-16.
Onko sinulla mielen
paalldjotain isompaa
tai pienempad, ja ha-
luaisitjutellajollekin.
Voit ottaa rohkeasti
yhteyttd MariJaaske-
ldiseen. Olensinuaja
perhettasi varten. Voit
laittaa myds Whats-
App-viestid tai teksti-
viestid numeroon
0405747 109.

Ajankohtaista tietoa:
www.oulunseura-
kunnat.fi/karjasilta

FB: Karjasillan seurakunta,
IC: Karjasillan seurakunta

keskiviikkoisin
klo 9.30-10.30
Maikkulan kappeli

torstaisin
klo 9.30-10.30
Karjasillan kirkko
perjantaisin
klo 9.30—10.30
Pyhan Andreaan kirkko

ja Hyvoseen (maija.hyvonen@evl.fi). Otamme mielellimme
niin yhdistysten kuin seurakuntalaisten avun teen keittami-

sessa vastaan!

Raamattu alusta lop-
puun -tapahtumassa tu-
tustutaan yhden viikon-
lopun aikana Raamat-
tuun, sen jokaiseen kir-
jaan. Alustajina ovat
mm. Raamattuakatemi-
an kouluttaja, TT Eero
Junkkaala, Oulun seura-
kuntien kirkkoherroja ja
pappeja seka maallikoi-

Lisdtietoja tapahtumasta:

Raamattu alusta loppuun

pe—su 15.-17.3. klo 21 Karjasillan kirkossa

v

alusta loppuun ¢

taympdri Suomen. Tervetuloa tutustumaan Raamattuun!
www.oulunseurakunnat.fifraamattualustaloppuun

Haluaisitko palvella tapahtumassa vapaaehtoisena? Tar-
vitsemme apukasii kahvitarjoiluihin, kolehdin keraamiseen,
kasiohjelmien jakamiseen ja yleiseen jarjestelyyn. limoit-
tautumiset Maija Hyvoselle maija.hyvonen@evl.fitai p. 040-
5645350 perjantaihin 16.2. mennessa.

15. 24

Raamattupiiri to 25.1. ja to 1.2.
klo 16 Kastellin kirkon seurakun-
tasali.

Raamattupiiri to 25.1. ja to 1.2.
klo 18 Maikkulan kappelin tak-
kahuone.

Aamurukous pe 26.1. klo 9 Py-
hdan Andreaan kirkko. Rukous-
hetkessd kuuntelemme pai-
van psalmin ja hiljennymme ru-
kouksin. Seurakunnan tydnteki-
jalasni keskusteluaja rukoustu-

kea varten.

Tanssia hartaudeksi ja tervey-
deksi to 251.ja to 1.2. klo 12.30
Kastellin kirkko. Liike ja mu-
siikki saa johdattaa meidat sy-
vemmalle sanomaan ja itsem-
me kohtaamiseen. Et tarvitse
aikaisempaa tanssikokemus-
ta etkd hengellisten késitteiden
tuntemusta. Monissa tansseissa
on myos kasiliikkeet, joten voit
osallistua my6sistuvana. Ryhma
ontarkoitettu sekd miehille etta

MIESTEN

tiistaisin 30.1., 12.3. ja 21.5.
klo 17-20 Lamsanjarven
leirikeskuksella, Hiihtoma-
jantie 2.
Vapaaehtoinen kavelylenk-
kijarven ympari, saunomis-
ta, makkaran paistoa seka
yleistd yhdessa oloa.
IImoittautumiset Tonille:
p. 044 788 4035 tai
toni.hurme@evl.fi
(makkaran maaraa varten).

Taidenurkkaus

Limpimasti tervetuloa
osallistumaan Taidenurk-
kaukseen! Ryhmaissa kay-
daan lapi erilaisia maa-
laus- ja piirtotekniikoi-
ta ohjaajan johdolla. Tai-
denurkkaukseen mahtuu
vield muutama uusi osal-
listuja.

Ryhma kokoontuu tiistai-
sin 6.2. alkaen klo 14.30-
16.30 Kastellin kirkon seu-
rakuntasalissa  (Tollin-
tie 38) padosin joka toi-
nen viikko (tarkemmat ko-
koontumisajankohdat ryh-
man ohjaajalta)
Yhteydenotot ja lisatiedot
tekstiviestilld, p. 044 5605
960 Marjaana Kalliolle,
ryhmén ohjaajalle.

gs;gluqm A1ya3 :BATY

naisille. Ohjaajana toimii tanssin
moniharrastajaja pyhdntanssin
ohjaaja Paivi Paivike. Valitsejal-
kineet, jotka eivat tartu lattiaan
ja aiheuta paljon kitkaa.
Majakkailta pe 26.1. klo 18 Py-
hdn Andreaan kirkko. lllassa mu-
kana kirkkoherra Jaakko Tuisku.
Illan aiheena myétatunto Raa-
matussa. Tarjolla iltapalaa. Ter-
vetuloa! Jarj. Karjasillan seura-
kuntaja Majakkatiimi
Eldkeldisten kerhot

»t025.1. klo 13 Karjasillan kirkko
» ma 291. klo 13 Pyhin Andre-
aan kirkko

Tule mukaan tutustumaan alu-
eesi muihin eldkelaisiin. Alussa
hartaus ja kahvittelua, sen jal-
keen mukavaa tekemistd ja yh-
dessdoloa.

Fransu-piiri ti 30.1. klo 17 Kastel-
lin kirkon alakerran nuorisotila.
Toivoa naisille -rukouspiiri to
1.2. klo 18 Kastellin kirkon pap-
pila.

Rauhanyhdistyksen alueseurat
ti 30.1. klo 18 Karjasillan kirkko.

L Q¥

Rokkauwden valossa -konsertti

sunnuntaina 28.1. klo 17 Karjasillan kirkossa.

Oululaiset sopraano Liisi Pettersson ja pianisti Minna Joki-Luo-
mala tuovat valoa tammikuun pimeyteen musiikilla, jossa tun-
tuujo edessa olevan kevaan kirkkaus. Konsertin siveltdjanimia
ovat mm. Sibelius, O. Merikanto, Jarnefelt, Grieg ja Schubert.
Konsertissa kuullaan yksinlauluja usealla kielella esitettyini ja
osia W. A. Mozartin motetista Exultate Jubilate. Lisdksi kuullaan
pianomusiikkia saveltdjilta Rachmaninov ja Poulenc. Konsert-
tiin on vapaa paasy, kisiohjelma 10 €. Limpimasti tervetuloa!

~liikunnallineniltaperhekerho
keskiviikkoisin klo 18—19.30:
Kaukovainion koulun liikuntasali
28.2.,27.3.ja24.4.
Metsokankaan koulu /Ukkometso
72.,21.2.,,20.3.,3.4.,174.ja8.5.
Monenlaista tekemistd temppuradasta pallopeleihin.
Kerhon lopussa pieni hiljentyminen, jonka jalkeen yhteinen
iltapala. Kerho on maksuton eika vaadi ilmoittautumista.
Lisdtietoja: p. 044 3161 567 / Hanna

liikuntakerho 2016-2019 syntyneille . o
Kaakkurin koulu tiistaisin klo 18.15-19.15
20.2.,12.3.ja16.4.

Maikkulan monitoimitalo tiistaisin klo 18-19
6.2.,27.2.ja2.4.

Yhdesséoloa, pelejd ja leikkejd, temppurataja leikkivarjo
limoittautuminen Hannalle, p. 044 3161 567. Max. 20 lasta

Muskarissa laulamme, soitam-
mejakuuntelemmeerilaisia las-
tenlauluja, myés hengellisid. Tule
mukaan rytmien ja musiikin 43-
relleyhteiseen hetkeen. Muska-
rit ovat maksuttomia.

Leikkisat rytmit

» To 25.1.jato 1.2. klo 9.30 Maik-
kulan kappeli

»To 25.1.jato 1.2. klo 10 Maikku-
lan kappeli

IImoittautuminen Jennille, p.
044 3161 428. Muskarin veta-
jind toimivat kanttori-Riitta ja
perhetoiminnanohjaajat Jenni
ja Heidi.

Vilkehtivit rytmit -perhemus-
kari

To 25.1. ja to 1.2. klo 10-10.30
Lintulammen asukastupa Val-
ke, Latokartanontie 1.
Muskariohjaajana per-
hetoiminnan ohjaaja

Mari Jaaskeldinen,

ilm. p. 040 5747

109, mari.jaaske-

lainen@evl fi.

Heledt rytmit
-perhemuskari

Ti 30.1. klo 10 Kau-

kovainion kirjasto,
Hiirihaukantie 4.
Muskariohjaajana perhetoi-
minnan ohjaaja Mari Jaaskeldi-
nen. Ilm. p. 040 5747 109 tai ma-
rijaaskelainen@evl.fi.
Satutuokio to 25.1.ja 1.2. klo 10
Kaakkurin kirjasto. Kun satukir-
jaaukeaa, se mitd meille paljas-
taa? Istu tahin, kuuntele, pie-
net korvat aukaise. Kirjastoon
paisee kirjastokortilla tai soit-
tamalla, p. 044 3161 567.
Perhekerhossa leikitdan, hiljen-
nytaan tarkeiden teemojen 4i-

relle, askarrellaan ja lauletaan
yhdessa jattden tilaa myos va-
paalle leikille ja seurustelulle
muiden aikuistenjalasten kans-
sa. Perhekerhot ovat maksutto-
mia, eikd niihin tarvitse ilmoit-
tautua.
» Pe 26.1. klo 9.30—11.30 Pyhén
Andreaan kirkko
» Ti 30.1. klo 9.30—11 Pyhdn An-
dreaan kirkko
» Ke 31.1. klo 9.30—11 Kastellin
kirkko
» Ke 31.1. klo 9.30—11 Maikkulan
kappeli
Reppuselit ti 30.1. klo 13-15.45
Pyhdn Andreaan kirkko. Rep-
puselit-kerhossa leikimme, pe-
laamme, ulkoilemme ja askar-
telemme. Kerhoon voi tulla liu-
kuvasti koulupdivan paattymi-
sen mukaan. Tarkoitettu eskari-
laisista 2.-lk:lle. Ulkoi-
lemme sdan salli-
essa joka kerho-
kerralla. Ker-
hon aikana
syodidn omat
evaat.
lltaperhekerho
ke 31.1. klo 18 Py-
hdn Andreaan kirk-
ko. lltaperhekerhossa
leikitdan, askarrellaan ja hiljen-
nytddn seki lauletaan yhdessa
jattden tilaa myds vapaalle lei-
kille ja seurustelulle muiden ai-
kuisten ja lasten kanssa. Kerho
paattyy yhteiseen iltapalaan.
Perhekerho on maksuton ja sin-
ne ei tarvitse ilmoittautua.
Ajankohtaista tietoa loydat
myos: FB: Karjasillan seurakun-
nan varhaiskasvatus, IG: karja-
sillanvarhaiskasvatus
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ULUJOEN SEURAKUNTA

Kirkkoherranvirasto
palvelee

ma 9-16, ti—pe 914

p. (08) 5313 500
oulujoenseurakunta@evl.fi
Hintantie 89, 90650 Oulu
Siunausjarjestelyt tehdaan
ensisijaisesti Intion hauta-
toimen hautausvaraamos-
sa, os. Intionpolku 2,

ma klo 916,

ti—pe klo 9-15.30

p. 083161 388.

Jos kaipaat keskusteluapua,

voit ottaa yhteyttd pap-
peihimme tai palvelevaan
puhelimeen. Olemme sinua
varten, kun kaipaat
kuuntelijaa.

Kirkko ja toimipaikat
Oulujoen kirkko
Oulujoentie 69

Hintan seurakuntatalo
Hintantie 89

Myllyojan seurakuntatalo
Koivumaantie 2
Sanginsuun seurakuntakoti
Sanginsuuntie 59

Oulujoen pappila
Oulujoentie 72

Hiuska,

Paraatikatu 8, Hiukkavaara

Jumalanpalvelukset
Viikkomessu to 25.1. klo 12 Hin-
tan srk-talo. Toimittaa llkka Ma-
kinen, avustaa Matias Jurmu,
kanttori Raakel Poyhtari.
Messu su 28.1. klo 10 Oulujoen
kirkko. Rippikoulusunnuntain
messu. Toimittaa Anna-Ma-
ria Nenonen, keskustelusaarna
Mikko Jamsa, Saila Kukkohovi-
Jamsa ja llkka Méakinen, kantto-
ri Raakel Poyhtari, Oulujoki All-
star-bdndi, johtaa Veera Park-
kinen.

Apua ja tukea
tarvitseville

Oulujoen seurakunnan diako-
nian ajanvaraus ma 29.1. klo
9-11 taloudellisissa asioissa p.
040 7033 690 tai nettiajanva-
raus osoitteessa https://asioin-
ti.oulunseurakunnat.fi. Muissa
asioissa yhteys diakoniatyonte-
kijan kautta.

Yl6s, ulos
ja lenkille!
Kaipaatko ulkoiluystavaa?

Voit olla yhteydessa alueesi
diakoniatydntekijdan, jos
sinulla tai laheiselldsi on
kaipuuta ulkoiluystavasta.
Tulemme kdymaan kotona
ja kartoitamme, olisiko
seurakunnassamme sinulle
sopivaa vapaaehtoista
ulkoiluystavaa.

KOHTAAMISPATKKA

ke 31.1. klo 1014 Myllyojan
seurakuntatalo. Kohtaamis-
paikka Myllytupa on jokais-
ta ihmista varten. Voit tul-
la koko ajaksi tai piipahta-
maan ja viettdmaan aikaa.
Paikalla on vapaaehtoisia
seurakuntalaisia.

Lapsille ja lapsiperheille
Kokoontumiset voi tarkistaa:
www.oulunseurakunnat.fi/ou-
lujoen-seurakunta/lapset-ja-
perheet.

Aikuisille

Sanginsuun Voljy ma 29.1. klo
10.30 Sanginsuun seurakunta-
koti. Kerhossa tapaat muita eld-
kelaisia seka seurakunnan tyon-
tekijoita. Tarjolla on aina kahvit
sekdvaihtuvaa ohjelmaa. Vapaa
paasy.

Hintan V6ljy ma 29.1. klo 14 Hin-

tanseurakuntatalo. Kerhossa ta-
paat muita eldkeldisia ja seura-
kunnan tydntekijoita. Kerhos-
saonainatarjolla kahvitja vaih-
televaa ohjelmaa. Vapaa paasy.
Seniorien aamutreffit ti 30.1.
klo 9.30 Talvikankaan nuoriso-
talo, Tuiskutie 10. Tapaamis-
paikka varttuneemmalle vielle.
Tule vaihtamaan kuulumisia ja
kahvittelemaan alueen muiden
asukkaiden kanssa. Osallistumi-
nen on maksutonta, mutta ret-
kistd perimme pienen maksun.

Myllyojan Seniorikerho to 1.2.
klo 11-12.30 Myllyojan seura-
kuntatalo. Kerhossa on tarjolla
kahvit, vaihtuvan teeman mu-
kaisia aiheita ja mukavaa yh-
dessédoloa.

Lihetys- ja avustusty6
Langasta lahimmaiselle to 1.2.
klo17 Hiuska. Tule mukaan teke-
maanyhdessa kisitoitd ja askar-
telua lahimmaistemme hyviksi.
Illan alussa tarjolla vélipalaa.

Diakonian aamu

maanantaina 29.1. klo 10.30-12
Myllyojan seurakuntatalossa.
Kaikenikiisten kohtaamispaikka aamupalan
merkeissd. Aamupala on maksuton. Mukana seurakunnan
tyontekija sekd Hintan tai Myllyojan Martat.

Wiesten kesken -iHa

keskiviikkona 31.1. klo 18
Myllyojan seurakuntatalossa.
Alustus teoksesta "Ristin salaisuus”,
kirjoittanut teol.tri Agne Nordlander,

alustaja Hannu Anttila.

Miesten vuoro, isdtjalapset .-
torstaina 25.1. klo 17 Hiuskassa. ﬁ
Isienja lasten oma kerho, jossa leikitaan s

javaihdetaan kuulumiset parhaassa seurassa. i {-“ !

Tarjolla iltapalaa seki iloista mielta.
F | L R Y
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Naisten ilta viikkomessuna
keskiviikkona 31.1. klo 18 Myllyojan seurakuntatalossa.
Tervetuloa aloittamaan vuotta sanan ja ehtoollisen darelle.
Viikkomessua toimittamassa Anna-Maria Nenonen, Riitta Kentala,

Katja Haipus, kanttorina Raakel Poyhtéri. Messun jilkeen iltapala.

/A Y [

otikirkko tutuksi perheille

keskiviikkona 31.1. klo 9 Oulujoen kirkossa.

Oulujoen kirkko on avoinna kerran kuukaudessa keskiviik-
koaamuisin erityisesti perheita varten. Kirkkoaamuissa kirk-
koa tutkitaan ja koetaan kokonaisvaltaisestija kiireettomas-
ti kaikille aisteilla. Jokaisella kerralla on uutta koettavaa, lau-
lua ja leikkia, kadentaitoja ja leppoisaa yhdessioloa. Tarjolla
on pienta vilipalaa, kahvia ja mehua. Tapahtuma on maksu-
ton eikd sinne tarvitse ilmoittautua.

. OULUNSALON SEURAKU

Kirkkoherranvirasto
palvelee

ma klo 916, ti—pe klo 914
p. (08) 5142 700,
oulunsalonseurakunta
@evl.fi

Diakonian vastaanotto
taloudellisissa asioissa ja
keskustelua varten
Riitta Markus-Wikstedt,
p. 044 7453 848

Maija Sivula, p. 044 7453 853
Ajanvaraus mahdollista
myos sahkoisesti:
https://asiointi.oulun-
seurakunnat.fi

Kirkko ja toimipaikat
Kirkko, Uhrikirkonkuja 2
Toimitalo, Vattukuja 2

Kirkkoherra

Petri Satomaa,

p. 0405747 168
Kappalainen
JukkaJoensuu

p. 044 7453 847
Seurakuntapastori
Nanne Tirkkonen

p. 044 5760 019

Jumalanpalvelukset
Messu su 28.1. klo 10 Oulun-
salon kirkko. Toimittaa Nan-
ne Tirkkonen, avustaa Tuomas
Tyyneld, kanttori Tarja Sakko,
Gospel-ryhma avustaa. Kirkko-
vaarteind isoset. Rippikoulu-
sunnuntai.

Lapsille ja lapsiperheille
Kirkkomuskarito 25.1. klo 9.30—
10 toimitalo. Ryhma alle koulu-
ikéisille vanhemman kanssa.
Perhekerho to 251. toimita-
lo. Lapsiperheille avoin kerho,
jossa leikitddn, lauletaan, lii-
kutaan, askarrellaan ja hiljen-
nytdan. Perhekerhossa on tar-
joilua.

Lapsikuoro to 25.1. klo 17 toimi-
talo, alakouluikiisille.
Esikkoryhma pe 26.1. klo 10-12
toimitalo. Ryhma alle 1,5-vuoti-
aille lapsille ja heiddn vanhem-
mille.

Perhekahvila ti 30.1. klo 9.30-11
Pitkakankaan koulu, Opintie 6,
ovi L3. Lapsiperheille avoin ker-
ho, jossa leikitdan, lauletaan,
liikutaan, askarrellaan ja hil-
jennytdan. Perhekahvilassa on
tarjoilua. Yhteistyossd Pitka-
kankaan paivakodin ja koulun
kanssa.

Toiminta tarkemmin: www.ou-
lunseurakunnat.fi/foulunsalo tai
bit.ly/toimintaa.

Muut menot
Rauhanyhdistyksen toiminta
Kirkonkyld: Ke 24.1. klo 13.30
hartaus Salonkartanossa, Pek-
ka Kinnunen Pe 26.1. klo 19 nu-
pe. La 271. klo 13.30 hartaus
Teppolassa, Pekka Kinnunen.

Pyhd Henki

keskiviikkona 31.1. klo 17.30
Toimitalossa.

Luemme Raamatusta Pyhaa

on, miten han vaikuttaa
jamitd hidn lahjoittaa.
Kahvitarjoilu.

Henked kisittelevia kohtia ja
pohdimme, millainen Pyh3 Henki

keskiviikkona 7.2. klo 9-10

Miehet nuotilla

Oulunsalon kirkkopihan laavulla.
Makkaranpaistoa jajutustelua nuotion aarella.
Tapahtuma on maksuton. Limpimaésti tervetuloa!

Su 28.1. klo 16 kodinilta ry:ll3,
"Keskindinenjayhteinen rakka-
us”, Jari Kupsala. Ti 30.1. laulu-
seurat Pdivi ja Tuomas Ladkol-
|14, Pahajarventie 2. Ke 31.1. klo

13 keskiviikkokerho ry:lld.Seu-
rat ovat kuunneltavissa myds
netissa: radioking.com/play/ra-
dio-oulunsalo. Salonpda: Seu-
ratsu28.1.klo16ja17.15

Kylakamari

maanantaina 29.1. klo 11-12.30.
Avoin kohtaamispaikka.
Vapaaehtoisten keittimat kahvit 2 €.
Yhdesséoloa tai ohjelmaa vaihtuvin
teemoin. Paikalla diakoniatyontekija. »
Mahdollisuus terveysneuvontaan ja
verenpaineen mittaukseen.
Yhteistydssd SPR terveyspointti.

Diakonian aamu
tiistaina 30.1. klo 9-10.
Vapaaehtoisten valmistama maksuton
aamupuuro lisukkeineen, yhteistydssa
Prikka-havikkiruoka-hanke. Ruokailussa:
mukana diakoniatydntekijd ja SPR:n
vapaaehtoisia.

Neulontaa ja
matkakumppanuntta
tiistaina 30.1. klo 13—14.30.

Kaikille avoin ryhma,

samalla keskustellen arjen
matkakumppanuudesta. Tervetuloa!
Lisatietoja diakonissa .
Riitta Markus-Wikstedt, p. 044 7453 848.

1

Muistikerho
ma 29.1. klo 12.30-14 toimitalossa.
Avoin ryhmi kaikille kiinnostuneille.
Aivoterveyttd ja mielen virkeyttd yhdessa ollen ja lautape-
leja pelaten. Kahvimaksu 2 €. Yhteystyossa Elakeliitto.
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TUIRAN SEURAKU

A

Jumalanpalvelukset
Messusu 28.1. klo 10, Tuiran kirk-
ko. ToimittaaJuha Valppu, avus-
taa Marja Syrjdpalo, kanttori Ee-
va Holappa. Lihetys radio Deis-
sd.

Messu su 281. klo 10, Pyhidn
Luukkaan kappeli. Toimittaa
Niilo Pesonen, avustaa Tiina Si-
loaho, kanttori Anna Kalkija. Py-
hdkoulu saarnan aikana.

Musiikkia

~ talvipdiva
siniseen hetkeen

Tervetuloa muskarikirkkoon

25.1. klo 17.30
Pateniemenrannan seurakuntakodille

Lapsiperheille ilmainen ruokailu
klo 16.30-17.15

D

i i 202 ina k [
Kirkkoherranvirasto Messusu281. klo 12, Pyhin Tuo- Tuiran kirkossa { Myllytie 5 ) 2024 sunnuntaina klo 14 ﬂ-
Pyhin Luukkaan kappelilla, maan kirkko. Toimittaa Jonna 28.1. Hohde-kuoro, johtaa Tuomo Rahko
Erkki Koiso-Kanttilan katu7. Piirainen, avustaa Tiina Siloaho, Laura Rahko, huilu, Risto- Matti Pelkonen, oboe v

ma 9-16 ja ti—pe 9-14
p. (08) 531 4600
tuiranseurakunta@evl fi

Pdivystava pappi
p. 085314 601
joka paiva klo 8—20.

Tuiran kirkko avoinna
hiljentymista varten

ja pappi tavattavissa
keskustelua varten
keskiviikkoisin klo 16—18
Tuiran kirkolla, Myllytie 5

Kirkot

Tuiran kirkko ja

srk-keskus, Myllytie 5

Pyhan Luukkaan kappeli,
Yliopistokatu 7 (Linnanmaa)
Pyhan Tuomaan kirkko,
Mielikintie 3 (Puolivilinkangas)

Toimipaikat

Koskelan seurakuntakoti,
Mertatie 6
Pateniemenrannan
srk-koti Ankkuri,

ehtoollisavustaja Pentti Kinnu-
nen, kanttori Katri Sippola.
Messu su 28.1. klo 12, Patenie-
menrannan srk-koti Ankkuri.
Toimittaa Mika Niskanen, kant-
tori Anna Kalk&ja.

lltamessu su 28.1. klo 18, Tuiran

kirkko. Toimittaa Niilo Pesonen, °

avustaa Ulla Rissanen, kanttori
Katri Sippola.

Viikkomessu ke 31.1. klo18, Tuiran
kirkko. ToimittaaJuha Valppu.

Aikuisille

Eldkeldisten kerho to 251. klo
13—14.30, Pyhdn Tuomaan kirk-
ko. Kokoonnumme joka toinen
viikko. Lisatietoja diakoniatyon-
tekija Sirpa Vahiaaho-Kuusisto.
p. 0407235 880.

Kasityokerho ma 29.1. klo 1215,
Tuiran kirkko.

Koskelan majatalo ti 30.1. klo
10-15, Koskelan srk-koti. Keskus-
telukerho klo 10, Lounas klo11 (6
€), Kasityokahvila klo 12.

Kivi- ja tiffanylasikerho ti 301.
klo 10, Pyhan Tuomaan kirkko

Vapaa paasy, kasiohjelma 10 euroa , voi maksaa myos pankkikortilla

Uusi Krito-ryhma

limoittautumiset ja lisitietoj

elisielunhoidollinen vertaisryhma kokoontuu

torstaisin yhteensd 9 kertaa 1.2.2024 alkaen klo 18—20
Pyhan Luukkaan kappelin seurakuntasalissa.
Tyoskentelyn tukenaja aiheena on Saara Kinnusen kirja
"Aidin ikava” tai Rendic & Puhalainen "Rikottu luottamus”.

krito-ohjaaja Heleena Hietala, p. 050 5644 152.

a tekstiviestill3,

NALLEKAHVILA

maanantaisin klo 9-13.

AN

seurakunta

2

SOPPATYKKI
RAJAKYLAN
ASUKASTUVALLA

9.2. PERJANTAINA HERNEKEITTOA
TARJOLLA RAJAKYLAN ASUKASTUVAN
EDUSTALLA KLO 13.00-14.00.

KLO 14.00 JALKEEN KEITTOA SAA MUKAAN OMIIN
ASTIOIHIN NIIN KAUAN KUIN KEITTOA RIITTAA.

Pateniemenranta 3 Puutyédkerho ke 31.1. klo 14—20, Koskelan seurakuntakodissa. ATERIA ON MAKSUTON.
Ritaharjun srk-koti Oulun kristillinen koulu, Toppi- ' '
Varpunen, Riistatie 1 lansaarentie 8. '
Tuiran miestenpiiri ti 30.1. klo v TERVAKUKKATIE 54
18, Tuiran kirkko. Alustus alkaen 90580 OULU

klo 18, Matti Rahja alustaa. Pul-
lakahvit ennen tilaisuutta.
Asiapuhetta keski-idsta ke 31.1.

lomassa tarjolla kahvia, teetd,

Vintille voitte tulla ja ldhted oman
aikataulunne mukaisesti. Leikkien

o)

A

mehua ja pientd syotdvaa. Voitte
myos syoda kotoa tuotuja evdita,
kaytossanne jadkaappija mikro.
Toimintamme on kaikille
perheille avointa ja maksutonta.

klo 18—20, D-asema, Tuira. En-
simmadisen tapahtuman vierai-
na ovat ravintovalmentaja Pai-
vi Hytinkoski ja psykiatri, toimi-
aluejohtaja Sanna Blanco-Se-

VAUVAKAHVTLA
Tuiran kirkolla, Myllytie 5, Sizddnkiynti C- ovesta, kirkon
fakan,

P - J I
Terveulog! ﬁf 2 5

Diakonian
ajanvaraus

maanantaisin
klo 9-11

vilisend aikana

p. 0443161 412.

queiros. Heidan kanssaa pereh-
dytdan siihen, miten huolehtia
omasta henkisestd ja fyysises-
ta hyvinvoinnista. Tapahtuman
teemana on” huolehdi itsesta-
si”. Tilaisuuden juontavat Minna
Akimo ja Harriet Urponen. Kah-
vitarjoilu. Vapaa paasy.

Lapsille ja lapsiperheille
Nallekahvila to 25.1. klo 10, Tui-
ran kirkko. Sisddnkaynti kirkon
takaa C-ovesta.

Lapsiperheiden iltaperhekerho
to 251. klo 17.30-19, Pyhin Tuo-
maan kirkko. Toiminta on mak-
sutonta ja kerhoon ei tarvitse
etukiteen ilmoittautua. Muka-
na kerhoilemassa Mikaja Minna.
Muskarikirkko lapsiperheille to
251. klo 17.30-18, Pateniemen-
rannan srk-koti Ankkuri. Mus-
karikirkko on noin puolen tun-
nin mittainen kirkkohetki lap-
siperheille. Lapsiperheille on il-
mainen ruokailu klo 16.30-17.15.
Tervetuloa.

Varpusen perhekerho pe 26.1.
klo 9.30, Ritaharjun srk-koti Var-
punen.

Leikkitassut pe 26.1. klo 10, Tui-
ran kirkko.

Lasten oma pyhikoulu su 28.1.
klo 10, Pyhdn Luukkaan kappeli.
Pyhikoulu saarnan aikana.
Nallekahvila ma 291. klo 9-13,
Koskelan srk-koti. Ks. ilmoitus.
Pyhin Luukkaan perhekerho
ma 29.1. klo 9.30, Pyhdn Luuk-

Kanssanne perhearkea jakamassa Teija ja Minna.

[LTAPERHEKERHO

Pyhin Tuomaan kirkolla

torstaina 25.1

kaan kappeli.

Kuulevat korvat ma 29.1. klo 13—
17, Haluaisitko, etté jollakin olisi
hetki aikaa sinun perheesi asioi-
den kuunteluun? Voit ottaa yh-
teyttd minuun ja jakaa kanssa-
ni perheesiisojaja pienid asioita
luottamuksellisesti, esim. vau-
vaperheen arki, lasten kasvatus,
parisuhde, lapsen suru. Soita,
laita tekstiviestid tai WhatsAp-
pia, perhetoiminnanohjaaja Tei-
ja Kokko, p. 050 5347 477.

. klo17.30-19.

| Tervefulon!

{

|6ydat Tuiran
)

i seurakunnan
nettisivuilta

Vauvakahvila ti 30.1. klo 9.30—
11.30, Tuiran kirkko. Ks. ilmoitus.
Perhekerho ke 31.1. klo 9.30, Pa-
teniemenrannan seurakuntako-
ti Ankkuri.

Apua ja tukea
tarvitseville
Diakonianlounasto 25.1.klo 12,
Pyhan Luukkaan kappeli.
Puuroporinat ma 291. klo 10—
11.30, Pyhidn Luukkaan kappeli.
Maksuton vapaaehtoisten val-

Kokoonnumme fiistoizsin 16,1, 30,1, 13,1, 27.2,,12.3. ju

25.3.?&24,—&!"1: q.
“).r y

-
A

3p—11.30.

-

1.5-vuotiniden vankewmmille, vouvoille, Toapersille seki

edottoville farkeitettu yhdessiclon ja arjen jakomizen

rauhallinen kohtaamizpaikka,

Veitte tulla jo [dhted cman aikataulunne mukaisesti.

Vauvokahvila on maksuton jo sinne ei farvitse

ilmaittautun, Halotessasi voit ottan vauvallesi omon

lattinpeiton jo lelun seki tarvittoesso evidf, o _3
Vauva-orkea konssonne jakomassa a f.,ﬁ
Teija jo Satu, B

mistama aamiainen klo 10-11.
Diakonian lounas ti 30.1. klo 12,
Pateniemen srk-koti Ankkuri.
Diakonianaamupala ke 31.1. klo
10-11, Tuiran kirkko.

LY S
="

Tuomaan puurot ja porinat to
1.2. klo 10-12, Pyhdn Tuomaan
kirkko. Aamupala klo 10, ja kes-
kusteluhetki klo 11. Porinoissa
pastori Ulla Rissanen.
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Kirkkoherranvirasto

ma klo 9-16, ti—pe klo 9-14
p. (08) 3161 401

Isokatu 17, 90100 Oulu
ouluntuomiokirkko-
seurakunta@evl.fi
Siunausjarjestelyt
tehddin ensisijaisesti
Intion hautatoimen
hautausvaraamossa,

os. Intionpolku 2,

ma klo 9-16,

ti—pe klo 9-15.30

p. 083161 388.

Kirkko ja toimipaikat
Tuomiokirkko Kirkkokatu 3a
Sofia srk-keskus (Keskustan
srk-talo) Isokatu 17

Vanha pappila Asemakatu 6
Puistopuutarhurin talo
Kajaanintie 1

Jos kaipaat keskusteluapua,
voit ottaa yhteytta
pappeihimme tai palvelevaan
puhelimeen. Olemme sinua
varten, kun kaipaat kuuntelijaa.
Satu Saarinen p. 040 5567 840
Salla Autere p. 040 6163 776
Lauri Holma p. 040 7091 327
Arpad Kovacs p. 040 5242 778
Matias Leskinen p. 040 5049 409
Ari-Pekka Metso p. 040 5747 143
Soile Tuusa p. 044 3161 742
Palveleva puhelin 0400221180

Torstai 25.1.

10-11.30 Perheiden pannari-
kahvila Sofia srk-keskus. Lap-
siperheiden kohtaamispaikka,
jonne lapset tulevat huoltajan-
sa seurassa. Tarjolla uunituo-
retta pannaria — joskus suolais-
ta, joskus makeaa. Lapset voivat
leikkid, piirtaa, varitelld ja aikui-
set lasten touhujen ohessa kes-
kustella ajankohtaisista asioista.
Lopuksi pieni laulu- / lorutuokio.
10-11.30 Eldkeldisten kerho
Puistopuutarhurin talo.

10-12 Piihdetyon paivystys So-
fia srk-keskus. Avoin vastaanot-
to ilman ajanvarausta. Diakoni
KaisaJaakkola.

13-14.30 Eldkeldisten kerho
Vanha pappila.

16.30-18 Kokkikerho 1.-3.-1k
Sofia srk-keskus.

18-19.30 Rentoraamis Sofia srk-
keskus. Matalan kynnyksen raa-
mattupiiri. Suunnattu aikuisille
ja nuorille aikuisille.
18.15-19.45 Kokkikerho 4.—6.-1k
Sofia srk-keskus.

Lauantai 27.1.
9-12 Raamattu- ja rukouspiiri,
Sofia srk-keskus.

Sunnuntai 28.1.
10 Messu Oulun

OULUN TUOMIOKIRKKOSEURAKUNTA

Kerhopaikka-
tiedustelut

— Ny

/{uﬂ% te kaikki ihanat ihmiset, yhdistykset ja yritykset,
jotka olette halunneet lahjoittaa viime vuonna hyvai mielti
ja apuanne monin tavoin kauttamme jaettavaksi Oulun
tuomiokirkkoseurakunnan alueen kotitalouksiin. Olemme
saaneetvalittdi apuna mm. lahjakortteja ruokakauppoihin
ja alueen ruokapaikkoihin, liammittavia villasukkia ja lapasia
ja konserttilippuja. Jokainen lahjoittamanne apu on tuonut
ison ilon saajalleen! Kiitos teille!

Tuomiokirkon diakoniatiimi

Maanantai 29.1.

9-11 Diakonian ajanvarausalu-

eemme asukkaille talousvaike-

uksissa p. 044 3161 419 tai kay-

malla toimistolla Isokatu 17.
16-17 Kokki- ja puuhaker-

ho 1.-6.-k Sofia srk-

keskus.

16.30-18 Kokki-

_truc‘)m‘iokirkk?\./‘ iailmoittautumiset kerho 1.-3.-lk
t.oxmltT_aaI. a- nuorisotybnohjaaja Sofia srk-kes-
PRl cnalle, p. 050 524 9779 1';“;'0 2o K

: .30 as-
Saarinen. Kant- e sikerho 4.-6.-1k

tori Henna-Mari Si-
vula, urkuri Péter Ma-
rosvari.

15 Kynttildkonsertti Vanha pap-
pila. Ks. ilmoitus taltd sivulta.

evlfi.

Sofia srk-keskus.

Tiistai 30.1.
9-10.30 Diakonian aamu Sofia
srk-keskus. Kaikenikaisten koh-

taamispaikka maksuttoman aa-
mupalan merkeissa.

13-15 Kansainvilisen tyon pai-
vystys Sofia srk-keskus.

Keskiviikko 31.1.

10-13 Silmukka Sofia srk-kes-
kus.

11-12 Diakonian lounas Sofia
srk-keskus. 2 € lounas, maksu
kateiselld

11-13 Kansainvilisen ty6n pai-
vystys Sofia srk-keskus.
11.30-12 Hiljainen ehtoollishar-
taus Oulun tuomiokirkko.
12-15 Kirkkokeskiviikko Oulun
tuomiokirkko. Kirkkokeskiviikon
avoimet ovet. Tervetuloa hiljen-
tymaan, tarjolla mehua ja pien-

Ilmoittautumiset:

Tuomiokirkkoseurakunnan

SURURYHMA
22.2. alkaen klo 17-19
Vanhassa pappilassa

Ryhmé kokoontuu kevéin aikana kuusi kertaa torstai-

iltaisin. Ryhma on tarkoitettu ldheisensd menetténeille
tueksi ja lohdutukseksi suruaikana. Menetyksesta tulisi
olla aikaa noin puoli vuotta.

Ryhmén vetdjind toimivat seurakuntapastori
Lauri Holma ja diakonissa Saila Luukkonen.

ila.luukkonen@evl fi tai p. 040 574 7181.

-

ta purtavaa.

13-14.30 Vanhan Pappilan ldhe-
tyspiiri Vanha pappila.
18.15-19.45 Kokkikerho 4.-6.-1k

16.30-18 Kokkikerho1.-3.-lk So-
fia srk-keskus.

18.15-19.45 Kokkikerho 4.—6.-1k
Sofia srk-keskus.

Sofia srk-keskus.

. WhatsApp
Torstai 1’2,_' -raamattupiiri
10-11.30 Eldkeldisten kerho Lataa WhatsAppissa

Puistopuutarhurin talo.

10-12 Pdihdety6n pdivystys So-
fia srk-keskus. Avoin vastaanot-
to ilman ajanvarausta. Diakoni
Kaisa Jaakkola.

13-14.30 Elakeldisten kerho
Vanha pappila.

10-11.30 Perheiden pannari-
kahvila Sofia srk-keskus.

Raamattu-, rukous-
jarunoryhmi omaan
puhelimeesi.
Vetdjana Raija Marjamaa.
Kun |ahetat Raijalle
tekstiviestin
p. 0442121191,
padset mukaan ryhmaan.

ELAMANPOLKU

Kastetut

Tuomiokirkko: Ahti Johannes
Leinonen, Mimosa Sointu Eli-
sabet Mattila.

Haukipudas: Frida Avida Kris-
tiina Nousiainen, Melissa Ellen
Adele Rukkila.

Karjasilta: Ellen Vuokko Iree-
ne Laakko, Isa Ester Ingeborg
Runi, Leino Henrik Olavi Kaaki-
nen, Minka Vivian Paturi, Noa
Tuomas Joonatan Mord, Peetu
Leonel Hintikka.

Kiiminki: Adelle Elmiina Karja-
lainen, Livia Isla Evelin Maatta.
Oulujoki: Mikke Mattias Tii-
rola, Veela Hilla Helena Ukon-
maanaho.

WA

Kirkon kuvapankki / Heli Mielon_en

Oulunsalo: Aava Hilda Maria
Mustonen.

Tuira: Eevi Katariina Eskola, Ee-
lon Oskari Hiltunen, Ville Juha-
niSetala, Auvo Eevert Stenudd,
Aarne Sammeli Tuomivaara,
Nella Matilda Yliraisanen.

Vihityt
Tuira: Saana Anniina livarinen
ja Elias Kristian Tornberg.

Kuolleet

Tuomiokirkko: Elvi Sisko Kurt-
tila 90, Matti Kalevi Nurme-
la 87, Oili Marjatta Mikkola 81,
Terttu Marjatta Kahkoénen 80.
Haukipudas: Merja Riitta Kai-
ponen 69, Enni Maria Uusita-
|0 93, Jorma Olavi Vayrynen 73.
Karjasilta: Elli Sisko Pekkala 95,
Inkeri llona Pitkdnen 87, Jorma
Kullervo Mikeldinen 80, Raija
Annikki Karjalainen 78.
Kiiminki: Erkki Eelis Honka-
nen 88, Oiva Armas Olavi Lep-
pila 86, Eila Marjatta Leppéala
83, Sakari Musta 85.

Oulujoki: Jorma Juhani Karvo-
nen 75, EsaJaakoppi Kynsilehto
79, Matti Kalevi Lainas 73, Jaa-
na Hannele Oikarinen 54.
Oulunsalo: Lea Aulikki Antti-
nen 67.

Tuira: Armi Alina Marjatta
Juusola 82, ElIma Kononen 97,
Sanni Maria Anneli Koutanie-
mi 92, Kauko Olavi Matero 82,
Antti Juhani Markus 39, Laila
Inkeri Mustonen 75, Maria Ni-
sula 81, Vdino Kalervo Saviluo-
to 85, Arvo Artturi Vahikuo-
pus 75.

Kynttilakonsertti

Vanha pappila, Asemakatu 6
Su 28.1.2024 klo 15

Briitta Jurmu laulu
Sinikka Ala-Leppilampi ja Silja Lassila viulu
Maija Tynkkynen cembalo ja piano

Kahvitarjoilu
Liput15e
Oulun Zontakerho
Oulun tuomiokirkkoseurakunta

Onko nurkissasi vanhoja
koruja, joita et itse endd
kayta, mutta haluaisit
lahjoittaa niitd hyvéante-
keviisyyteen?
Jarjestimme ystavanpai-
vianid 14.2 tapahtuman,
jossa myymme vanhoja
puhdistettuja koruja Yh-
teisvastuukerdyksen hy-
vaksi. Tuo korusi Keskus-
tan srk-talon infoon to 8.2
mennessi, pussissa tai kir-
jekuoressa, paille merkin-
td Tuomiokirkkosrk / Yh-
teisvastuu

Ekumeeninen O s
jumalanpalvelus 3 ¢
torstaina 25.1. klo 19

Oulun katolisessa kirkossa, Liisantie 2.

Toimittaa Donbosco Thomas
ja ekumeeninen tyéryhma, saarnaa Veijo Koivula.
Kirkkokahvit. Tervetuloa!

alkaa ke 14.2.2024 klo 18-20
Vanha pappila, Isokatu 17, Rovastinsali
(kéynti sisdpihan kautta). Ryhma kokoontuu yhdeksin

kertaa ja paittyy 22.5.2024. Ryhmissa kdyddan
luottamuksellisesti [dpi menetyksen herédttdmia tunteita
ja ajatuksia toisten saman kokeneiden kanssa.
Suosittelemme, ettd menetyksestd on kulunut
aikaa vahintddn kolme kuukautta.
Ryhmén vetdjind toimivat sairaalapastorit
Juha Kyllénen, juha.kyllonen@evl.fi ja
Marja Keskitalo, marja.keskitalo@evl.fi

IImoittautumiset 26.1.2024 mennessi
040 5797807 (Juha), 0406491429 (Marja).
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Vanhassa Pappilassa os. Asemakatu 6
sull.2,103,14.4.ja19.5.klo 14-15.30.

Ei ilmoittautumista. Vapaa paasy!

”

0\'" nd a]kClCl hiﬁaiSuUdes[
W 0

acmatliv

alusta loppuun

Pe-su 15.-17.3.2024 &

Karjasillan kirkossa ja Virtuaalikirkossa,

48 luentoa, yli 30 opettajaal
Tule innostumaan Raamatusta.

il = =

Jirj-Oulun seurakutinat ja Raamatunopetusakatemia

Tarkempi aikataulu ja puhujat:
www.oulunseurakunnat.fi/raamattualustalopptiun

ERITYISDIAKONIA

PAIHDETYO

Kohtaamispaikka huumeiden
kayttdjien laheisille to 1.2. klo
1719 Kivijalassa, Isokatu 17. Ver-
taistukiryhma huumeiden kayt-
tajien laheisille. Kokoonnumme
joka toinen torstai.
Tavoiteryhma maanantaisin klo
10—12 Monitoimisali, Sofia srk-
keskus. Vertaistukiryhma mie-
hilleja naisille.

Naistenryhma perjantaisin klo
13—15 Monitoimisali, Sofia srk-
keskus. Vertaistukiryhma paih-
deongelmaisille naisille.

KEHITYSVAMMAISTYO

Heidi Keranen, p. 040 5156 935
heidi.keranen@evl fi.
Keskustelukerho ti 301. klo
16.30—18 Sofia srk-keskuksessa,
2. krs, pieni seurakuntasali. Ke-
hitysvammaisille aikuisille. Ter-
vetuloa nauttimaan kahvista ja
yhteisestd ohjelmasta!
Porinapiirijatkuu 13.2.

KUULOVAMMAISTYO
Anne-Mari Kyllonen,

p. 0405912 657,
anne-mari.kyllonen@evl fi.
Diakoniavastaanotto torstaisin
klo 9-11 Sofia srk-keskuksessa
Isokatu 17, 1. krs.

Viittova Keskiviikkokerho ke
31.1. klo 13 Sofia srk-keskus. Ker-
ho kerda varoja kuuron kummi-
lapsen koulunkaynnin tukemi-
seen kehittyvissd maissa. Ker-
ho-ohjelmassa hartaus, kahvit
sekd vaihtelevasti vierailijoita
taiarvontaa.

Aabrahamin poppoo eli kuulo-
vammaisten paivapiiri to 1.2.
klo 13.30 Sofia srk-keskus. Ker-
hossa on ryhmalaisen tilaama-
na kirjoitustulkkaus. Jos sinulla

on haasteita kuulemisen kans-
sa, mutta haluat osallistua seu-
rakunnan hengelliseen toimin-
taan, tervetuloa kokeilemaan
Aabrahamin poppoota. Vapaa-
ehtoinen kahviraha.

NAKOVAMMAISTYO
Marja Posio,

p. 0504305 178,
marja.posio@evl.fi.
Rauhan Tervehdyksen
adnilehden tiedustelut
jatilaukset Marjalta.
Nikévammaistyon avoin
vastaanotto maanantaisin
klo 9—11 Sofia seurakunta-
keskus, ala-aulan diakoni-
an vastaanottohuone.

IN ENGLISH -

KANSAINVALISYYS

Worship Service in English on
Sunday 28th of January at 4 pm.
in St. Luke's Chapel, address
Yliopistokatu 7, Oulu. Sunday
School for children. Coffee fel-
lowship after the service. Week-
ly gathering for international
people every Sunday at 4 pm.
Arranged by the Evangelical-
Lutheran Church under the fra-
mework of St. Luke's Internatio-
nal Fellowship. Some of the ser-
vices you can follow on the Fa-
cebook, too, on group site: fa-
cebook.com/groups/st.lukes.in-
ternational.fellowship. Warmly
welcome!

Englanninkielinen hartaus su
281. klo 16, Pyhdn Luukkaan
kappeli. Englanninkielinen py-
hakoulu lapsille. Kirkkokahvitus.
Kansainvalisten ihmisten viikoit-
tainen kokoontuminenjokasun-

HILJAISUUDEN VILJELYA

OULUN SEURAKUNNISSA KEVAALLA 2024
Katso lisdtiedot tapahtumista www.oulunseurakunnat.fi/hiljaisuus

Seuroissa vuorottelevat
puheet, laulutja virret.
K&sitoitd saa tehdd ja
keskustelua suositellaan.
Kahvitarjoilu.

ke 14.2. klo 18 Oulunsalo

seurakunnan Toimitalo, Vattukuja 2.
Puhujina ovat Anna-Maija Lawson Hellu,
Vesa Riihimakija Petri Satomaa.

ke 20.3. klo 19 Jdélin kappeli, Rivitie 9.

to 25.4. klo 18 Wirkkula, Kirkkotie 10, Haukipudas.

nuntai klo 16. Katsottavissa joi-
nakin sunnuntaina myos striimi-
nad netissd sivullafacebook.com/
groups/st.lukes.international.

fellowship. Jarjestetty St. Luke's
International Fellowshipin yh-
teistyon raameissa. Tervetuloa!

eloszaa,

Toimi. Pohdi. Koe. Pysahdy.

NUORET

Walkin-terapia 16—-29-vuotiail-
le ilman ajanvarausta, tule vain
paikalle! Keskiviikkoisin klo 15—
18, Kivijalassa, Isokatu 17 sisapi-
han kautta. Perjantaisin klo 15—
17 Kaakkurissa, Sulkakuja 8.

Walk in -terapiaa tarjotaan
nuorten mielen hyvinvoinnin
tueksi. Nuori voi tulla koulute-
tun terapeutin juttusille ilman
ajanvarausta tai lahetetta. Pal-
velu on nimetonta, luottamuk-
sellista ja maksutonta. Walk in
-terapia perustuu ratkaisukes-
keisen lyhytterapian menetel-

Hiljaisuuden retriitit

7.-9.2. Juuma.
27.-29.3. Loisto.

19.-21.4. Loisto,
Nuorten aikuisten leiri,
joka sisaltda hiljaisuu-
den tyon elementteja
9.-12.5. Juuma.

Hiljaisuuden illat

23.2. klo 18-20:30
Tuiran kirkko.

26.4. klo 18-20:30
Tuiran kirkko.

Hiljaisuuden messut

Oulun tuomiokirkossa
hiljainen ehtoollis-
hartaus keskiviikkoisin
klo 11:30.

Tuiran kirkossa
kuukauden toinen
keskiviikko klo 18
(10.1.,14.2., 10.4. ja
8.5.).

Kastellin kirkossa
kuukauden viimeinen
lauantai klo 17 (27.1.,,
24.2.,ja 27 4. seka lisdksi
pitkdperjantaina 29.3.
klo 13 rukoushetki
Taizé-lauluin).

Oma tarina
-kirjoittajaryhma
Vanhassa pappilassa
sunnuntaisin klo 14-16

(11.2,,10.3,,14.4.ja 19.5.)

Tule avoimeen ryhméén
kirjoittamaan omaa
tarinaasi.

Hiljaisuuden jooga®,
Sofian isossa seurakunta-
salissa. Iltaryhma keski-
viikkoisin klo 17:30.
Aamuryhma torstaisin
klo 9:30. Tiedustele
vapaita paikkoja:
hannele.heinonen@evl.fi
tai lauri.holma@evl.fi

Tanssia hartaudeksi ja
terveydeksi

Kastellin kirkossa
torstaisin klo 12:30
ajalla 11.1.-11.4.
poislukien viikko 10.
Ohjaajana tanssin moni-
harrastaja ja pyhan tans-
sin ohjaaja Péivi Paivike

Agricola-pyoriily
Pernajasta Turkuun

10.-13.6. Pieni retkikunta

polkee Agricolan
jalanjéljissa 12:n keski-
aikaisen kirkon kautta
Pernajasta Turkuun.
Lisatiedot:
lauri.holma@evl.fi

maan, jossa painottuvat omien
vahvuuksien tunnistaminen ja
ratkaisujen rakentaminen. Kes-
kusteluun otetaan saapumisjar-
jestyksessd. Tarjoamme odotel-
lessa virvokkeita. Kertakin voi
riittad — tule vain paikalle! Lisa-
tietoa: www.oulunseurakunnat.
fi/walkinterapia ja Instagram @
walkinterapiaoulu.
Nuortenkahvila Kivijalka per-
jantaisin klo 17—21 Vanhan pappi-
lan Kivijalassa. Turvallinen, paih-
teeton ja maksuton ajanvietto-
paikka 13—18-vuotiaille perjantai-
sin kouluvuoden aikana. Kaytossa
Kivijalan oleskelutilat, pelit, mu-
siikkilaitteet sekd maksuton kah-
vio, josta saat vaihtelevaa pientd
purtavaa & juomista. Paikalla ai-
na useampia aikuisia ohjaamassa
toimintaa, pelaamassa tai muu-
ten vaan olemassa kanssasi. Tule
yksintai porukalla, voitvaikka I6y-
tad uusiakin kavereita! lllasta saat
tarvittaessa merkinnan rippikou-
lupassiisi. Instagram: nuorten_ki-
vijalka (teemapdivistd yms. tieto
nopeimmin Instagramista).
Nuorten tapahtumat julkais-
taan alla olevilla tileilla. Seuraa
ja osallistu:

Instagram: haukiputaanseura-
kunta, karjasillannuoret, kiimin-
ginsrk_nuoret, kirkko_oulussa,
nuorten_kivijalka, o.jokiset, osa-
lonisotnuoret, tuirannuorehkot
Facebook: Haukiputaan seura-
kunta, Kirkko Oulussa

DOM

second hand
il
N
1

0-16. Ke-Pe 12-18

ASEMAKATU 17

OUTLET
JUHLAVAATELAINAAMO

AVUSTUSTOIMINTA
YHTEISOTILA

Ke-pe 1218
ASEMAKATU &
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Discord: karjasillannuoret, Tuo-
miokirkkoseurakunnan isoset
https://discord.gg/MS9hZQ
YouTube: Kirkko Oulussa, Ou-
lujoen seurakunta, Tuirannuo-
rehkot.

NUORET AIKUISET

JA OPISKELIJAT

Rentoraamis to 25.1. klo 18—
19.30, Sofia srk-keskus, Isokatu
17. Matalan kynnyksen raamat-
tupiiri nuorille aikuisille ja aikui-
sille rennolla otteella.
Majakkailta pe 26.1. klo 18 Pyhan
Andreaan kirkossa, Sulkakuja 8.
Illan aiheena myotatunto Raa-
matussa. Vieraana kirkkoherra
Jaakko Tuisku. lltapala.
litamessu la 271. klo 17 Kastellin
kirkossa, Tollintie 38. lltamessus-
saontilaa hiljaisuudelle, rukouk-
sellejalevolleJumalanarella. II-
tamessussasaarnan tilalla on hil-
jaisuus. Musiikista vastaa Taizé-
lauluryhmd, laulamme Taizé-lau-
luja. Klo 16 on kirkkosalissa palve-
lutehtavienjakaminen messuun.
Ks.s. 16.

Rippikoulusunnuntain messu
su 281. klo 10 Karjasillan kirk-

ko, Nokelantie 39. Toimittaa lida
Glumoff, avustaa Jaakko Tuisku,
kanttori Riitta Piippo, musiikissa
avustaa Chapel Band.

Messu su 28.1. klo 10 Oulujoen
kirkko, Oulujoentie 69. Musiikis-
sa kanttori Raakel Péyhtérija Ou-
lujoki Allstar-bandi, johtaa Veera
Parkkinen.

Rakkauden valossa -konsertti
su 28.1. klo 17 Karjasillan kirkos-
sa, Nokelantie 39.Ks.s. 16

Varaa jo nyt kalenteriin, koska
on tulossa jotain erilaista: Ela-
man Nalka -paiva [a17.2. klo 18—
22 Sofia seurakuntakeskus, Iso-
katu17, ks.s. 21.

lltamessu sunnuntaisin klo 18
Tuiran kirkossa, Myllytie 5.
Oppilaitostyontekijat ovat tu-
kenasi, joten laita rohkeasti vies-
tid, jos haluatjutella tai tulee ky-
syttavai. Yhteystiedot: oulun-
seurakunnat.fi/opiskelijat.

JARJESTOT

Suomen Lihetysseuran afrik-
kalaisen musiikin yhtye Ama-
ni etsii uusia laulajia ja soitta-
jia. Treenaamme tiistaisin Ou-
lussa, tervetuloa tutustumaan!
Yhteydenotot: amaniheimo@
gmail.com.

DOM:

Sinkkuryhma

torstaina 25.1. klo 78—20 DOM Vintissd, Asemakatu 6,

kaynti sisdpihalta, 2. krs.

Tule mukaan DOMin sinkkuryhméaan. Ryhma on
taysi-ikdisille suunnattua vapaa-ajan rentoa toimintaa
yhdessdolon merkeissa. Limpimasti tervetuloa!
Aloitetaan ilta pienelld alustuksella ajankohtaisesta
aiheesta, keskustellaan, tutustutaanja nautitaaniltapalaa.
Ryhmai kokoontuu joka kuukauden viimeinen torstai:

251.,29.2.,28.3.,25.4.ja30.5.

DOM:

Neulontahetki DOMissa

keskiviikkoisin 12—14 DOM Vintiss&, Asemakatu 6,
kayntisisdpihalta, 2. krs. Alkaen 31.1.

Oletko innokas sukkien kutoja tai villapuseron neuloja?

Tai kaipaatko hiukan apua uuden neulomisharrastuksen
aloittamiseen? Tule mukaan neulontahetkeen!

Voit tulla neulomaan omia toitési tai tehda vauvantéppo-
sid kierratettaviin ditiyspakkauksiin, samalla rupatellen hy-
vassd seurassa. Vinkkeja, ideoita, materiaalia tai apua neu-
lomiseen saat ohjaajalta. Ohjaajana toimii Silja.

Lampimasti tervetuloa!

MAJAKKAILTA

A
'j-l 4

Pyhdn Andreaan kirkossa

26.1. klo 18

Evankelisten opiskelijoiden
(Oulun EO) teemailta ke 31.1.
klo 18.30 Pyhan Luukkaan kap-
pelin seurakuntasalissa, Erkki
Koiso-Kanttilan katu 7. Sisdan-
kaynti seurakuntasalien puolel-
ta, Erkki Koiso-Kanttilan kadul-

[llassa mukana
kirkkoherra
Jaakko Tuisku

lllan aiheena:
Myétitunto Raamatussa

Tarjolla iltapalaa.
Tervetuloal

Jarj. Karjasillan seurakunta
ja Majakkatiimi

ta. Raamattuopetusta, rukous-
ta, tutustumistajayhdessa lau-
lamista. Tarjolla on myésiltapa-
laa jaillan paatteeksi hartaus.
Teema ja puhuja talld kertaa:
Jumalan kdytossa, Kai Niemelda.

Pdivystajana voit auttaa

&

Haluaisitko tehda

jolla on merkitys?

Kirkon keskusteluavun pdivystdjat toimivat kuuntelijoina ja
keskustelukumppaneina apua tarvitseville ihmisille. Kirkon
keskusteluavun Palvelevassa puhelimessa, chatissa ja netti-
kirjeessd paivystda noin tuhat vapaaehtoista yli 60 paikka-
kunnalla eri puolilla Suomea. Piivystystyotd tehddan yksin,
mutta paivystdjat kuuluvat alueellisiin ryhmiin, jotka tapaa-
vat sdannollisesti tydnohjauksen ja jatkokoulutuksen mer-

keissa.

Tarjoamme kattavan koulutuksen pdivystystehtavaan. Pai-
vystajilta toivomme halukkuutta antaa aikaansa toisten ih-
misten hyvéksi. Edellytdmme sitoutumista tehtavdanjavaiti-
olovelvollisuuteen seki tasapainoista eldmantilannetta. Pai-
vystystyotd tehddan 3—10 tuntia kuukaudessa kahden tai kol-
men tunnin vuoroissa. Uudet pdivystdjat otetaan lampimas-

tivastaan.

Haastattelemme pdivystdjaksi haluavat tammikuun-maalis-
kuun aikanajaJarjestaimme koulutuksen (20h) Oulussa iltai-

sinja viikonloppuisin maalis-

kesdkuussa 2024.

Kiinnostuitko? Ota yhteyttd sahkopostilla: kka.oulu@evl.fi

Ota yhteyttd, kun kaipaat keskustelua,
rukousta ja pyhdd ehtoollista

Haukiputaan seurakunta p. 040 5898 362, Sari Lukka

Karjasillan seurakunta p. 040 5747 157, vanhustyédn diakoni Satu Virrankari
Kiimingin seurakunta p. 040 584 4406, kirkkoherranvirasto

Oulujoen seurakunta p. 08 5313 500, kirkkoherranvirasto

Oulunsalon seurakunta p. 044 7453 853, diakonissa Maija Sivula

Oulun tuomiokirkkoseurakunta p. 044 316 1401, kirkkoherranvirasto
Tuiran seurakunta p. 08 5314 601, pappien pdivystysynumero

maaosn

Hiihtzmain, jo hif

23.-28.3.2024

Lahde kanssamme Vuontispirtille Pallastunturin
maisemiin hiihtdmaan, ulkoilemaan seka
nauttimaan Lapin talvisesta luonnosta.
Mukana pappi Oulun tuomiokirkkoseurakunnasta.
Matkan hinta 23.-28.3. (6 paivaa)
hotellissa 2hh:ssa 595€ / hl6 ja huoneistossa 490 € / hl6.
Lisaksi matka sisaltaa kuljetukset
Oulu—Vuontispirtti—Oulu, majoitus hotelli
Vuontispirtilla taysihoitoruokailuineen seka
lounas meno-ja paluumatkalla.
Vastuullinen matkanjarjestija Kaartax Ay.

Tiedustelutja ilmoittautumiset:
KaleviJurvelin, p. 040 0341 951,
kalevijurvelini@luukku.com
Erkki Kurkela, p. 044 2866 000,
2 erkki.kurkela@gmail.com

- hiihtoretki Saariselalle 6.-10.4.

Liahdemme yhteiskuljetuksella lauantaina 6.4.
kohti Saariselkdd. Majoitumme
Tievatuvan leirikeskuksessa 2 h huoneissa.

Hiihto ja laskettelu oman ohjelman mukaan. lllat
vietetddn yhdessa musiikin ja muun ohjelman parissa.
Retkeen kuuluu aamiainen, retkievaat, paivéllinenja
rantasauna Tievatuvalla. Hinta 420 € sisdltdd matkan,
majoituksen, ilmoitetut ruuat, ohjelman ja vakuutuksen
Oulun ev.lut.seurakuntien jasenille.

Sitovat ilmoittautumiset www.oulunseurakunnat.fi/
ilmoittautuminen, tammikuun 26. pdivian mennessa.
Matkalla mukana Katri Sippola ja Tarja Oja-Viirret Tuiran
seurakunnasta. Lisdtietoja: p. 040 5747 172.

: ( ] J ( ] J
NALKA
LA 17.2. KLO 18-22

Sofia seurakuntakeskus, Isokatu 1

II1ta nuorille aikuisille

18.00 Yhteyden ateria

19.15 Talk show
Sanan-, Yhteyden- vaik
Eliméan nalka? s

Tule maistamaan vaihteeksi
jotain virkistavaa!

J4rj. Oulun seurakunnat, Oulun hpk,
www.oulunseurakunnat.fi/n
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, HAILUODON SEURAKUNTA

www.hailuodon-
seurakunta.fi

Kirkkoherranvirasto
ajanvaraus suoraan
tyontekijoiden
numeroista.
Virkatodistukset
jasukuselvitykset
Oulun keskusrekisterista,
p. (08) 3161 300.

Seurakunnan tydntekijat
ovat tavoitettavissa
asiointiaja henkista
tukea varten.
Sahkopostiosoite muotoa
etunimi.sukunimi@evl fi.

Kirkkoherra
Timo Juntunen
p. 0407430371

Kanttori
Mari Liukkonen
p. 040 7430381

Diakonissa
Marja Rantasuomela
p. 040 7430382

Suntio
Kari Tanskanen
p. 0405858 010

Sanajumalanpalvelus
su281klo10
kirkossa.
Toimittavat
Timo Juntunen ja
Mari Liukkonen.

Viikottaiset kerhot
Kirkkokuoro torstaisin klo 18
kirkolla.

Aamulenkit keskiviikkoisin
klo 10. Lahto parillisina viik-
koina kirkolta ja parittomi-
na viikkoina Saarenkarta-
non edesta.

Viisastenkerho torstaisin klo
13 Saarenkartanossa.

Claza ja oﬂp!ﬁl\eﬁmﬂam in

ﬁéﬂuad’nn ﬁitﬁcoﬁ%n
SN0 28, 7.2024 klo 18.00
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LUMIJOEN SEURAKUNTA

www.lumijoenseurakunta.fi
Kirkkoherranvirasto
Ylip4aantie 11, 91980 Lumijoki

Kirkkoherranvirasto
avoinna maja ke klo 9-14.
Voit my0s hoitaa asioita
puhelimitse ja sdhképostilla
lumijoen.seurakunta@evl.fi
tai p. 044 7750 600.

Seurakunnan
tyontekijoiden
yhteystiedot

Vs. kirkkoherra

Olli Lohi

p. 044 3161 434
Diakonissa-srk-sihteeri
Marjo Koski-Vahala
p. 045 6381973
Kanttori

Johanna Simonen

p. 044 7750 603
Lastenohjaaja
Paiva Varjus

p. 0447750 601
Seurakuntamestari
TapioJurvakainen

p. 0447750 604

Sahkopostit
etunimi.sukunimi@evl.fi

Sanajumalanpalvelus su 281. klo 10 srk-talossa.
Toimittaa Olli Lohi, kanttorina Johanna Simonen. Kirkkokahvit.
Jumalanpalvelukset pidetddn syddntalven ajan srk-talolla.
Striimaukset srk-talon jumalanpalveluksista
Lumijoen seurakunnan YouTuben kautta.

Pdivakerhot: Kerho A maanan-
taisin klo 12—14 ja Kerho B kes-
kiviikkoisin klo 12—14. Vapaista
kerhopaikoista voit kysella las-
tenohjaaja Paiviltd, p. 044 7750
601, paivivarjus@evl.fi. Kerhot
tarkoitettu 3—5-v. lapsille, jotka
osaavatjoitse kdydd wc:ssa. Ker-
hossa mm. leikitdan, lauletaan,
vietetddn pieni hartaushetki ja
syoddan omat evadt.
Kehitysvammaisten  kerho
starttaa to 25.1.jato 8.2. klo 10—
12 srk-talossa. Kokoontumiset
noinjokatoinen torstai. Yhdessa
oloa, toimintaa ja vilipalaa. Yh-
teyshenkilona Pekka Siitonen.
Kirkkovaltuuston kokous to
251. klo 18 srk-talossa.
Kirkkokuoron harjoitukset kes-
kiviikkoisin klo 18.30—20.30 srk-
talossa. Suvilinnut-kuoron aika-
taulut Johannalta, p. 044 7750
603, johanna.simonen@evl.fi.
Omien kasitdidenilta to 1.2. klo
17-19 viraston kerhohuoneella.

Keskiviikon kahvipaussi
ke7.2.klo10—11 srk-talossa.
Vapaaehtoinen kahviraha
lahetykselle, seurakunnan
nimikkokohteeseen Keni-
an orpotyolle Sley:n kaut-
ta. Tervetuloa kahvikup-
posen darelle juttelemaan!
Voit piipahtaa hetkeksi tai
olla paikalla koko ajan.

Tervetuloal

bist

C KoK FONHUMHE BOIY KFRRAN EUUSSE
h.k{. LLOITAMME T0RSTANE 12 KLO 1T

\.

By L]
"akimnnan knrhohuonasils, YipAaS

Tulossa laskiaissunnuntail-
le su11.2. puuhaa koko per-
heelle, eli klo 10 perhemes-
su kirkossa ja sen jalkeen
laskiaistapahtuma Yhteis-
vastuukerdyksen hyvaksi.
Merkkaa jo kalenteriin!

Rauhanyhdistyksen toiminta:
Pe 26.1. klo 19 raamattuluokka,
pienet M & M Jokitalo, isot raa-
mattuluokka ja nuoret: musiik-
ki-ilta ry:la. Su 281. klo 12 seu-
ratja ruokailu, ry. Ti 30.1. klo 17
paivakerho, ry.

LIMINGAN SEURAKUNTA

www.limingan-
seurakunta.fi,
www.niittykarpat.fi

Kirkkoherranvirasto
avoinna ma, ke pe klo 9-15.
Posti- ja kdyntiosoite
Pappilantie 6

91900 Liminka

Puhelin

0447521220
Virkatodistuspalvelut
Oulun aluekeskusrekisteri
p. 083161 303
Sahkopostiosoitteet
liminka@evl.fitai
etunimi.sukunimi@evl.fi

Vs. Kirkkoherra
Eeva Mertaniemi
p. 0447521 224

Diakoniatyontekijat
Heini Karhumaa
p.044 7521 226

Piia Pengerkoski

p. 044 7521 243
Sanna Mettovaara
p.044 7521 227

Diakonian ajanvaraus
taloudellisissa asioissa
maanantaisin klo 9.30-11.30
p. 044 7521 237.

Messu
su281.klo10
seurakuntatalolla.
Ansaitsematon armo.
Toimittaajasaarnaa
Markku Valimaki,
kanttorina Mika Kotkaranta,
avustava pappi
Taija Valtonen.

Kirkko on talvitauolla
26.12.-11.2,,
jumalanpalvelukset
pidetdin seurakuntatalolla.

Koko kansan aamupuuro to
25.1. klo 910 srk-talolla.
Kierratystori to 25.1. klo 9.30-12
Lahetysvintin alakerrassa.
Aijapaja to 251. klo 9.30 Pappi-
lan salissa. Maukan alustus, po-
rinaaja kahvittelua.
Nuortenilta to 25.1. klo 18-20
Toivon tuvan avoimet ovet nuo-
rille Pappilassa. Taéltd saat myods
riparimerkin!

Parkkikerho pe 261. klo 9-11
Koti-Pietilassa.
Perjantaikahvila pe 26.1. klo 13—
15 srk-talolla. Tervetuloa péiva-
kahville ja pullaostoksille! Tuot-

kanssa -ryhmd o Y

Toivotko, ettd ymmartiisit paremmin itseasi ja
itsetuntosi seka tunne-elimasi tervehtyisivat?
Haluatko syventdi Jumala-suhdettasi?

Tule mukaan vertaisryhméin, joka kokoontuu
pappilassa kuusi kertaa tiistaisin 6.2.-19.3. klo
18. Tyoskentelyn apuna kiytetidn Sovintoon
elamin kanssa -kirjaa, jonka saat ensimmaisessi

tapaamisessa. Ryhmiissa ovat mukana Marjo
Junttola, Kaisa Eilola ja Marjo Aalto. llmoittaudu
Marjolle sahkopostilla tai tekstiviestilla 2.2.
mennessa (marjo.aalto@evl.fi, p. 040 752 0085).

to lahetystyon hyvaksi.

EiKerho ma 29.1. klo 13 Nuori-
sonurkassa. Nuorille aikuisille
elakkeen saajille tai tyohon kun-
toutuville.

Musiikkia muistille ja
mielelle-ryhma ma
291. klo 14 srk-ta-
lolla. Muistisai-
raille, omaishoi-
tajille ja muille
kiinnostuneille
tarkoitettu ryh-
ma. Mahdollisuus
kokea seurakuntayh-
teyttd musiikin kautta ja
saada vertaistukea toisilta sa-
massa elamantilanteessa olevil-
ta. Lisdtietoja diakoniatydnteki-
ja Heini Karhumaa.
Parkkikerho ma 291. klo 17-19
Vanamossa.

mielelle -ryhma
ma 29.1. klo 14 srk-talolla.
Muistisairaille, omais-
hoitajille ja muille
kiinnostuneille.

Neulekahvila ma 291. klo 17.30
Lihetysvintilla. Neulotaan ja
virkataan sekd samalla vaih-
detaan kuulumisia ja uusia ka-
sityovinkkeja. Illan aika-
na myos teet ja pieni
hartaushetki.
Hyvin mielen
paivikahvit
ti 30.1. klo 12—
13.30 Nuoriso-
nurkassa. Mie-
len hyvinvoinnin
avoin ryhma. Lisa-
tietoja diakoni Piia
Pengerkoski.
Kierratystori ti 30.1. klo 16-19
Lahetysvintin alakerrassa.
Seurakuntakerho ke 31.1. klo 12
srk-talolla. Vieraana Annikki Ni-
ku aiheella Vanhempani Karja-
lan evakkoina. Hartauden pi-

Kirkon kuvapankki / Studio llpo Okkinen, Juho Alatalo

Parkkikerho

maanantaisin klo 17-19 Tupoksen Vanamossa ja
perjantaisin klo 911 kirkonkylalld Koti-Pietildssa.
Parkkikerho on tarkoitettu 1-6-vuotiaille liminkalaisille

lapsille. Kerhossa leikitaan ja pelaillaan. Kerho on maksuton.
Joka kerhokerralle ilmoittaudutaan erikseen.
Ensimmaiselld kerhokerralla, ota 2
yhteyttd lastenohjaajaan
WhatsAppin kautta.

Paivi Tulisalo,

p. 0447521239
Riitta Kinnunen,
p. 0447521238

tdd Taija Valtonen. Ryhmaan ei
tarvitse ilmoittautua. Lisdtieto-
ja diakoniatyontekija Heini Kar-
humaa.

Raamatun darelli-ilta ke 31.1.
klo 18.30 Lahetysvintilld. Aihee-
na seuraavan pyhan kirkkovuo-
den teksti.

Minka-kuoron harjoitukset ke
31.1. klo 18.30-19.45 OSAOlla.
Uusia kuorolaisia otetaan mu-
kaan! Lisdtietoja: Sonja Turti-
nen, p. 040 094 9241.

Koko kansan aamupuuro to 1.2.
klo 9-10 srk-talolla.
Aijapajato1.2.klo9.30 Ilkan laa-
vulla. Puuhailua ja makkaran-
paistoa.

Laulava Ystaviarengasto1.2. klo
14 srk-talolla. Tule mukaan, jos
tykkaat laulaa ja haluat laula-
misella tuottaa iloa lahimmai-

sillesi. Lisatietoja Heinilta, p. 044
7521 226.

Rauhanyhdistyksen toimintaa
To 251. klo 18 kaverikerho ry:ll&.
Pe 26.1. klo 18.30 raamattuluok-
ka 7—8.-lk ry:1l4, klo 18.30 kave-
rikerho Vanamossa, klo 19 Nupe
kodalla. Su281. klo 12 pyhédkou-
lut, klo 16 ja 17.30 seurat ry:ll4.

e

Kastettu:

Hilla-Maria Juntunen,
Vieno Salme Katariina
Leinonen,

liro Vikke Petteri
Merkkiniemi

Kuollut:

Maria Margareta Saarela 96,
Toivo lisakki Hemmila 82,
Vappu Kela 83
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www.muhoksen-
seurakunta.fi/

Kirkkoherranvirasto
avoinna

ma, keja pe klo9-13
p.08 5331 284
muhoksen.seurakunta
@evl.fi

Kayntiosoite

Ankkuri, Valtatie 17
Postiosoite

Kirkkotie 32, 91500 Muhos
Taloustoimisto
Kirkkotie 32

91500 Muhos

p.08 5331174

Virkatodistukset

ja sukuselvitykset
Oulun keskusrekisterista,
p. (08) 3161 303

Kirkkoherra
Vesa-Tapio Palokangas
p. 0401620410

Diakoniatyontekijat
Pia-Mari Kuure,

p. 040 6267 266

Hanna Kaisto-Vanhamaki,
p. 040 5470 784

Leena Leskela,

p. 040 5470 785

sunnuntaina 28.1. klo 10 kirkossa.

Toimittaa Vesa Palokangas, saarnaa Mika Pouke,
mukana Pentti Olkkonen, kanttorina Ossi Kajava.
Messun jalkeen Raamattuopiston kirkkokahvit
seurakuntatalossa. Mukana Mika Pouke ja Pentti Olkkonen.

tiistaina 30.1. klo 12.

Tervetuloa tapaamaan muita ja kahvittelemaan
vapaaehtoisten jarjestimdassa "kahvilassa". Vapaaehtoinen
kahvimaksu 2 € oman seurakunnan diakoniatyélle.
Halutessasi voit varata itsellesi tydvuoron.

Torstailounas to 25.1. klo 11 srk-
talossa. Tarjolla jauhelihakeit-
toa. Keitto on laktoositon ja tar-
jolla my6s kasviskeitto. Lounas

TYRNAVAN SEURAKUNT.

alkaa hartaudella. Hinta aikuisil-
ta2€jalapsilta 1€, tuotto Yhteis-
vastuukerdykseen.

Hartaus to 25.1. klo 13 Paivakes-

BIUNNBINSS U3sHoyniy

Ka

peli-ilta

torstaina 25.1. klo 17.30 Kylmalankylan kappelissa.
Mukana Hanna Kaisto-Vanhamakija Tarja Pyy.

kuksessa, Tarja Pyy.
Kappeli-ilta to 25.1. klo 17.30
Kylmalankylan kappelissa, mu-
kana Hanna Kaisto-Vanhamaki
jaTarja Pyy.

Miestenilta pe 26.1. klo 18 Koor-
tilassa. Rohkeasti mukaan!

Raamattuopiston
iltapaiva
la271. klo 14 Ankkurissa.
Vieraana Pentti Olkkonen
Suomen Raamattu-
opistolta.

Hartaus ma 29.1. klo 13 Piiva-
keskuksessa, Vesa Palokangas.
Neulontapiirima 291.

klo 18 Ankkuris-

sa. Tervetuloa

neulomaan

tai vain po-

risemaan

uusien tai

jo ennes-

tdan tuttu-

jen kanssa.

Kohdataan Ank-

kurissa ti 30.1. klo

12-14. Ks. ilmoitus.

: ;T1 .
A

Porinapirtti
ti 30.1. klo 12 Laitasaaren
rukoushuoneella.
Tervetuloa porisemaan,
tuolijumppa!

Hartaus ti 3011. klo 13 Paivikes-
kuksessa, Vesa Palokangas.
Raamattupiiri ti 30.1. klo 19
Ankkurissa, Valtatie 17, Risto
Huovinen.
Rukouspiiri ke 31.1. klo 17.45
Ankkurissa, Marja Leena

Savolainen.
Lapset/perheet: per-
hekerho Paivérin-

teen seurakuntasa-

lissa to 25.1. klo 9. 1I-
takammari ma 29.1.

kl 17 Koortilassa. Per-

hekerho ti 30.1. klo 9
Koortilassa. Vertaistukea
vanhemmuuteen, asiaa ja asi-
an vierestd, leppoisaa yhdessa

oloajalasten leikkeja.
Nuoret/rippikoulut: 1a 27.1. klo
10 alk. ldhetystyon oppitunnit
kirkossa. Tule oppimaan lihe-
tystydstd. Riparilaisille pakol-
linen.

Kuorot: ke 31.1. klo 17 lapsikuo-
ron ja klo 18 kirkkokuoron har-
joitukset srk-talossa.

Diakonia: taloudellisissa asiois-
sa ajanvaraus maanantaisin klo
9.30-11.30 p. 040 721 5947.
Laitasaaren rukoushuone: aa-
murukous maanantaisin klo
6.30. Porinapirtti ti 30.1. klo 12.
Laitasaaren rauhanyhdistys:
to 25.1. klo 18.30 naistenilta. Pe
26.1. raamattuluokka klo 19 Tér-
manen 4.—6.-1k, klo 1915 Hint-
sala 7-8.-Ik, klo 19 nuortenilta
ry:1la. Su 281. klo 12 pyhdkou-
lut Hyrkki Puolitaival, Huovila
Poykko. Klo 17 seurat ja laulu-
tuokio ry:lla. Ti 30.1. klo 13 vart-
tuneiden kerho.

Muhoksen rauhanyhdistys: pe
26.1.raamattuluokka klo19 Karp-
pinen 4-6.-lk, klo 1915 Hintsala
7-8.-lk, klo 19 nuortenilta Laita-
saarenry:lla. Su28.1.klo14 seurat
ja pankkikorttimyyjdiset ry:lla.
Seurat kuunneltavissa https://
bit.ly/nettiseuratmuhos. Ti 30.1.
klo 13 varttuneiden kerho.

~. w5
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Kastettu:

Sulo Aaprami Parviainen,
Adele Seela Helmiina Terho
Kuollut:

Leena Irmeli Maatta 65

www.tyrnavan-
seurakunta.fi

Kirkkoherranvirasto
Mankilantie 1

91800 Tyrnava.

Avoinna ma, tijato

klo 9—13 seka tarvittaessa
ajanvarauksella myos
muuna ajankohtana

p. 044 7372 610.

Virkatodistukset

ja sukuselvitykset
Oulun keskusrekisterista,
p. (08) 3161 303

Kirkkoherra
Teemu Isokaanta
p.044 7372 619
Kappalainen
Ville Karppelin,
p.044 7372 612

Diakoniatydntekijat
Piritta Aatsinki
p.044 7372 630
Salme Kinnunen
p.044 7372 631

Messu
su281.klo10
Tyrnavan kirkossa.
Toimittaa Ville Karppelin,
kanttori Heinituuli
Holopainen. Avustajat
Johanna Aho-Vinkka
jaMinna Virtanen.
Rippikoulun talviryhma
ja Kesa I-ryhmi
osallistuvat messuun.

U Y B

TYRNAVAN OMMAISKAHVILA

to 251. klo13-14.30
Tyrnavan srk-talolla.
Laheisen hoitaminenjaavus-
taminen onvastuullinen teh-
tavd, joka vaikuttaa myos si-
nun mielen hyvinvointiin.
Mitd tarkoittaa mielen hy-
vinvointi ja miten siitd pi-
detddn huolta? Keskustelua
johdattamassa asiantuntija
Omaishoitajaliitosta. Kahvi-
tarjoilu. Lisdtietoja Katariina
Pakkila, p. 040501 9119.

Kauppojen ylijadmaelintarvik-
keita jaetaan vihavaraisille tyr-
navaldisille maanantaisin klo
9.30—10 Pomildn edessa.
Seurakuntakerho tiistaisin klo
12.30-14 Tyrnavan srk-talolla.
Aamukammari keskiviikkoisin

sunnuntaina 281! klo 17 Tyrnivan seurakuntatalolla.

aiheesta Rikki, mutta arvokas.
Illan aikana lauletaan yhteislauluja ja rukoillaan
ol kirjoitettujen pyyntdjen puolesta.
= Tilaisuuden jalkeen on tarjolla iltakahvit

"uf.@ _“A N

klo 9 Tyrnavan srk-talon Olkka-
rissa.

Perhekerho torstaisin klo 9.30—
12 Tyrndvan srk-talolla.
Nuorten valipalakahvilato25.1.
klo15—17 Pémildssa. 13-19-vuo-
tiaille nuorille.

Neulepiiri to 25.1. klo 17 Tyrna-
van srk-talon Olkkarissa.

Raamattu- ja tuu-
mailupiiri RaaTuu
ma29.1. klo17 Tem-
meksen srk-talo.

|~

Vohvelitorstai
to 1.2. klo
15.30-17.30
Temmeksen srk-
talolla. 5.-9.- luok-
kalaisille toimintaan
ilmoittautuneille. Vapaita
paikkoja voi tiedustella Jo-
hannalta, p. 044 7372 632.

z““'ﬂ
AN

Saamme vieraaksi sielunhoitoterapeutti
Heleena Hietalan Oulusta, joka pitdd alustuksen

b
ﬁ.i
ga_ .

Lapsikuoron harjoitus ke 31.1.
klo 17-18 Tyrnavan srk-talolla.
Capella-kuoron harjoitus ke
31.1. klo 18.15-19.45 Tyrndvan
srk-talon salissa. Uusia laulajia
kaivataan mukaan. Lisitiedotja
yhteydenotot Salla Kujala, p. 044
7372 613.
Tyrndvan rauhanyhdistys: Raa-
mattuluokat pe 26.1. klo18.30ry.
Hartaus su 281. klo 14.30 Anna-
belle. Seuratsu281.klo 16 ry.
Murron rauhanyhdistys: Seura-
kuntapdivasu281.klo13 ry. Lau-
luseurat to 1.2. klo 18.30 Manki-
nenV &H.
~. vl

Kastettu:

Oona Aino

Olivia Mannisto

Kuollut:

Toivo Vieno

Alaraappana 91,

AhtiJuhani Braysy 76

Miesten makkaratulet
Markkuun kodalla
i 30.1klo 17

kokoontuminen koulun p-paikalla.

Scurakunla larjoaa evi

Musiikkiopiston

tiistaina 30.1. klo 18.30
Tyrndvén srk-talon salissa.

Musiikkiopiston oppilaat esiintyvat.
Vapaa paasy. Tervetuloa!
Jarjestdd Limingan seudun musiikkiopisto.
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POSTIA & PALAUTETTA | Laheta meille viesti!

KIRJOITA toimitus@rauhantervehdys.fi tai PL102, 90101 Oulu. Liita mukaan yhteystietosi. SOITA, LAHETA TEKSTIVIESTI TAI LAITA VIESTI WHATSAPPISSA 044 5626450 (ei lisimaksuja).
ANNA PALAUTETTA www.rauhantervehdys.fi/palaute. Tekstien maksimimitta 1500 merkkii. Toimituksella on oikeus kisitella teksteja.

Tyéjnarkomaamn tarina kosketti

» Kiinnostavin oli ehdotto-
masti Tyonarkomaanin tarina
(RT 2) takasivulla. Se kosketti
tunteitani syvisti. Ja kun asia
koskettaa tunteita, muutoskin
on mahdollinen.

» Kunpa mahdollisimman
usea tyoorientoitunut lapsi-
perheen isd ja/tai 4iti luki-
si tydnarkomaanin tarinan ja

Rauhan

Ter UEEI[I}FS —

rukousyhteyttd luomakunnan
Luojaan. Esirukouksin kansa
voi aina kantaa valittuansa!

» Presidentti on suojelija oli

paras, silld se on niin vaali-
my6s mielenkiintoista kuul-

tunkohtiin.

en ldhelld ajankohtainen. Oli

la erilaisia nikékulmia raama-

Kokemuksia rukouksesta

Kysyimme lokakuussa lukijoilta kokemuksia
rukouksesta. Pyysimme teitd kertomaan,
mita rukous merkitsee, mitki ovat
rukousaiheitasi juuri nyt ja
onko rukoileminen helppoa?
Kristittyjen yhteyden
rukousviikon kunniaksi

havahtuisi miettimiin, miki
on elimissi tirkeintd. Omil-
la, hyviksi ajattelemillaan va-
linnoilla voi aiheuttaa lihei-

Jos haluat palata aikaisemmin
Rauhan Tervehdyksessd jul-
kaistuihin juttuihin, ne ovat lu-
ettavissa verkkosivuilla www.

simmilleen arvottomuuden
tunteita, joilla voi olla kauas-
kantoisia seurauksia.

» Viime lehden ehdotto-
masti paras juttu on Tyon-
arkomaanin tarina. Kirjoitus toi kyyne-
leet silmiin. Olen menettinyt omaisia dkillises-
ti. Koskaan ei voi tietdd paljonko on aikaa olla yh-
dessd ldheisten kanssa. Pitd4 eldd pdivi kerrallaan
ja vaalia yhteisid hetkii.

» Lehdessd numero 2/2024 kiinnostavin kirjoi-
tus oli takakannen Tyonarkomaanin tarina. Tuli
itku. Fiksu lapsi. Aikaa ei voi ostaa, mutta tuossa
tapauksessa lapsi sai isdnsd ajattelemaan.

» Tyonarkomaanin tarina oli harvinaisen py-
sdyttivi ja liikuttava kertomus. Toivottavasti mo-
ni vanhempi huomasi ja luki sen.

» Puhuttelevin juttu oli Presidentti on suojeli-
ja. Tétd nikokulmaa en ole muualla ehdokkaiden
ajattelusta huomannut. Tdméhin on ihmisyyden
ydinkysymys, jota kukaan ei piise luomakunnas-
sa pakoon. Viistdi tietysti voi ja paeta mielipiteen
vapauden taakse.

Kun ajattelen Suomen historiaa, olisi aika pe-
lottavaa, ettd kansakunnan presidentilli ei olisi

Mika oli timén lehden kiinnostavin juttu?

[ Paikirjoitus / Timo Juntunen (s. 2)

[J Thmisid, Toni Hurme (s. 2)

[J Luontokuva vei voiton (s. 3)

[J Kolumni / Harriet Urponen (s. 4)

[ Paikka etsimiselle ja kyselemiselle (s. 4-5)
[J Pehmeit arvot kunniaan (s. 7)

[J Kuulevissa korvissa on kuuntelija tarjolla (s. 8)

rauhantervehdys.fi.

Haastateltava haussa!

Oletko aikanaan eronnut kirkosta, mutta
sittemmin liittynyt jilleen jiseneksi?
Teemme juttua aiheesta ja etsimme
haastateltavia kertomaan eroon ja
paluuseen liittyvistd pohdinnoistaan.

Voit vinkata meille my6s juttuaihetta
tai haastateltavaa. Laita viestii (tiedot
sivun yldpalkissa) tai suuntaa viereisen
QR-koodin kautta
palautelomakkeeseen
ja jatd vinkki. Koodi
avautuu, kun avaat
kdnnykin kameran
ja suuntaat linssin

koodiin.

Aanesta
toimitus@
rauhantervehdys fi,
rauhantervehdys.fi/

palaute,
044 5626 450

julkaisemme osan
vastauksista.

aistelin pitkiddn sen vaati-

mukseksi kokemani asian

kanssa, ettd Jumalaa pitii-
si jotenkin odottaa rukouksessa
ja viettdd pitkidkin aikoja Hinen
kasvojensa edessid. Oma lukunsa
oli rukoustaistelu Jaakobin mal-
liin.. Saatoin my®s etsii euforis-
ta tunnetilaa rukouksessa, mut-
ta en ole kokenut kumpaakaan
endi tarpeellisena.

Se, vilittdako Jumala ja kuu-
leeko rukoukseni ei riipu miten-
kidn tunteistani. Jumalan kasvo-
jen edessi viipymisestd taas olen
sanonut Asianomaiselle itselleen:
”Olen aina kasvojesi edessi ja voit
milloin tahansa puhua minulle.”

Kuitenkin olen usein saanut
“parhaita” rukousvastauksia,
kun olen ollut surullisin. Tai eh-
ki ne ovat tuntuneet upeimmil-
ta vastauksilta, koska tarve on ol-
lut suurin. Vastaus on voinut olla
esimerkiksi ihan suoraa puhetta
vaikkapa jonkun ihmisen kaut-
ta tai kirjoitetusta tekstistd, myds
Raamatusta. Se on voinut olla
myos jokin konkreettinen asia,
jota olen pyytinyt. Nimi ovat
aina todellisia ilonaiheita!

Muistan myos kiittdd ruko-
usvastauksista ja yleisemmin-
kin siitd, mikd elimissd on hy-
vin. (AH)

ukoileminen on minul-

le todella tirkeii. Joka ilta

uen iltarukouksen. Pyy-

dén: siunaa ja varjele kaikkia

lapsiani, lastenlapsiani, omia si-

sariani, puolisoani sisaria, kaik-
kia rakkaita liheisidni.

Kun jokin asia painaa mieltd

ja on vaikeaa, niin rukoilen apua

ja helpotusta huoliini. Mones-

ti epdilen, kuuleeko Taivaan Isd
rukoukseni, mutta niin sanotaan
ettd hin kuulee heikommatkin,
huokauksen kaltaiset rukoukset.

Kun lastenlapset ydpyvit meil-
14, niin joka kerta luen heille il-
tarukouksen henkilokohtaisesti
ddneen. Teini-ikdisetkdin eivit
koskaan ole kieltdytyneet ruko-
uksestani. (KL)

ukoilen useimmiten pii-
vittdin. Rukoilen liheisim-

ien ja muiden ystdvien ja
heidin lastensa puolesta, esimer-
kiksi heidin pelastuksensa puo-
lesta. Rukoilen myos kirkon eri
asemissa olevien pappien puo-

lesta, jotta ne noudattaisivat il-
man omia mielipiteiti ja tulkin-
toja Lutherin ohjetta: Raamattu
on uskonelimin ainoa ohje ja
ojennusnuora.

Usein on myos tilannekohtai-
sia rukouksia. (OL)

[J Kohti 1l((f:‘vaan es%lntyrr(lil.smugs.h9) - Muista perustelut!
] Arli‘fee s1 ar;t;}llrénnefn e 151'(£aa YVI’IllY?lntla (s. 12-13) Adnestijien kesken
[ Jokin muu lehden juttu, kerro mika: T Ot palkinto.
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LEVIKKI

noin 98 000 kpl, 12 seurakuntaa:
Hailuoto, Liminka, Lumijoki, Muhos,
Tyrndva sekd Oulun ev.lut. seurakunnat.
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ILMOITUSTILAN MYYNTI
NYKYISILLE ASIAKKAILLE
Rauhan Tervehdyksen toimitus
Varauksetja materiaalit:
ilmoitukset@rauhantervehdys.fi
ILMOITUSTILAN MYYNTI
UUSILLE ASIAKKAILLE
Sacrum-Kotimaa Oy

Pirjo Teva, 040 680 4057

Juha Kurvinen, 040 665 5983
Varauksetja materiaalit:
ilmoitusmyynti@kotimaa.fi
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Huom. ilmoitustila on varattava
8 pvennen lehden ilmestymista.

JAKELUUN
LIITTYVAT
PALAUTTEET

Jossinulle eijaeta lehted
perjantaiaamuun mennessd,
taytd lomake netissa:
https://rauhantervehdys.fi/palaute/
tai liheta sdhkopostia:
jakelupalaute@rauhantervehdys.fi
taijatd viesti vastaajaan:
0445626 453.




